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Anotace prace:

V praci Jsem se zamé¥ila na moznosti cykloturistiky
v Ceské republice. Nejd¥ive strudné popisuji obecné podminky
pro cykloturistiku v jednotlivych turistickych regionech.
V druhé ¢asti préce se pak vénuji znaceni cyklotras a
budovani souvisejici infrastruktury, specidlnim sluzZbam pro
specifickou skupinu cyklistd a cykloturistl@i, podpofe a
propagaci cykloturistiky v Ceské republice. Podrobné&ji pak
predstavuji zajimavé projekty zaméfené na cykloturistiku a
také dalkové cyklotrasy. Nakonec popisuji vyznam
cykloturistiky pro Zivotni prostfedi a stru¢né shrnuji i
moznosti cyklistické dopravy v méstském prostredi.
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0 UvopDp

Cykloturistika Je momentdalné velkd mdbda. Dovolena

v s

strdvend v sedle kola Jje im d&l tim populdrnéjsi zplsob
a

traveni wvolného c¢asu v mnoha =zemich se tomuto trendu
prizpltsobuje nabidka v cestovnim ruchu i v dopravé. Vyzkumy
hovo*i o  tom, ze cykloturistika je u nas komerc¢né

nejzajimaveéjsi cilovou skupinou.

Trh cykloturistiky pt¥inasi tolik potfebnou alternativu
a udrzitelny rozvoj cestovniho ruchu, ktery Jje vhodny ke
zpomaleni tempa, nové poznavani a zvy3eni intenzity prozivani
turistickych z&zitkt. Cykloturistika Jje druhem cestovniho
ruchu, ktery ma veliky potencidl obohatit turistické zazitky
navstévnikd a soucasné nezatéZuje nadmérné Zzivotni prostredi,
sama o sobé vyvolava pouze minimdlni néklady zUGcastnénym
obcim, ale o to vétsi wuzitek Jjim prinadsi. Atraktivni
cyklistickd nabidka miZe snadno pomoci turistickym mistém, a
to 1 v zaostalych oblastech. Navic ©podpora cyklistiky

zajidtuje pracovni mista v r@znych oblastech sluZeb.'

Vybérem vhodnych produktd miZeme upozornit na SirsSi
vyuziti jizdniho kola, a to jako Dbéiného dopravniho
prostredku, tak 1 pro pozitek z jizdy v daleko hlubs$im
smyslovém kontaktu s prirodou, nez treba pri pohybu v auté.
VyuzZitim soucasného za&jmu o cyklistiku u nds a vubec v celé
Evropé mGZeme rozSi¥it cestovni ruch i do doposud malo

znamych oblasti Ceské republiky.?

Vyznam cykloturistiky a
cyklodopravy je dan i tim, Ze bylo Ministerstvem dopravy CR
zadano vypracovani Narodni strategie rozvoje cyklistické

dopravy CR.

Rozhodla Jjsem se tedy, Ze se v této praci pokusim
souhrnné popsat soucasny stav a moznosti cykloturistiky

v Ceské republice, a to nejen z pohledu odbornika v cestovnim



ruchu, ale také cykloturisty, ktery se rozhodl poznavat krasy
Ceské republiky =ze sedla kola a ktery vyuziva vybudovanou
infrastrukturu a nabizené sluzZby. Nejdrive se budu vénovat
obecnym podminkdm pro cykloturistiku v Ceské republice
a jednotlivych turistickych regionech, konkrétné lokalizacnim
a kulturné historickym predpokladim a také vybavenosti daného
Gzemi. Zakladnim prvkem, na ktery se poté zamérim, je znaceni
cyklotras, budovani <cyklostezek a souvisejici doplnkové
infrastruktury. Struc¢né predstavim dalkové cyklotrasy na
Gzemi CR, unikatni Moravské vina¥ské stezky a také evropskou
sit cyklotras EuroVelo. Néasledovat bude prehled produktd a
projektt zaméfenych na cykloturistiku, které Jsou nabizeny
v Ceské republice, pfi c&emZ ty nejzajimav&jsi predstavim
podrobnéji - zapomenout nesmim na Zelené stezky - Greenways a
nadrodni certifikaci sluZeb Cyklisté wvitani. Pfedstavim
specidlni sluzby pro cykloturisty jako jsou cyklobusy, sluzby
Ceskych drah, cyklopaj&ovny, mista technické a =zdravotni
pomoci a dokonce cyklovyjizdky s préGvodcem. Neopomenutelnou
soucasti je 1 podpora a propagace cykloturistiky a také
vzdjemna spolupréace jednotlivych subjektd cestovniho ruchu.
RovnéZz se zamé€¥im na vyznam cykloturistiky pro Zivotni
prosttedi. V posledni kapitole se budu vénovat cyklodopravé

ve meéste.

Pri psani této préace jsem vychézela ze svych vlastnich
zkuSenosti z cyklovyletli po Ceské republice i po nékterych

evropskych zemich.

ACkoliv je cykloturistika v soucasné dobeé velice
populdrni, pro vybrané téma vlastné neexistuje Jakakoliv
ucelené literatura, nepocitam-1i cyklocestopisy lic¢ici
zazitky z cest na kole a také dokumenty jako Narodni
strategie rozvoje cyklistické dopravy v CR® a Cyklistika pro

)

mé&sta.? V&t&inu informaci Jsem proto hledala ptrevazné na

internetu. I v tomto pripadé Jjsou vsSak mozZnosti omezené,



prestoze je na internetu k dispozici nespocet cyklistickych
servert. Nejdulezitéjsim zdrojem informaci mi byl internetovy

cyklisticky portéal www.nakole.cz, ktery Jje vénovan

cykloturistice a také cyklistické dopravé ve méstech. Jedna
se vlbec o nejobsédhlejsSi a asi nejzdarilejsi projekt s danou
tématikou. Cenné pro mé byly nejen rltzné <¢lanky a aktudlni
informace z oblasti cykloturistiky, ale predevsim diskuse a
ndzory Ctend¥d - cyklista. Nékolik zajimavych  ¢&lanku
zamér¥enych na cykloturistiku nabizi 1 internetovy server

cestovniho ruchu www.cot.cz. Nesmim zapomenout ani na

oficidlni turisticky server Ceské republiky www.czecot.com,

ktery ale nabizi spiSe jen velice obecny prehled mozZnosti pro

cykloturistiku v jednotlivych regionech CR.

Z tisténé literatury mi byl neocenitelnym pomocnikem
Casopis CYKLOTURISTIKA, ktery nenabizi pouze zazitky =z cest
na kole a tipy na vylety, ale v posledni dobé predstavuje
také zajimavé projekty =z oblasti cykloturistiky. Jednotlivé
¢lanky navic majili pomérné dobrou uroven, a to i po odborné
strance, nebot na Casopise spolupracuji predevsSim 1lidé, kteri
se v oblasti cykloturistiky pohybuji a zejména na kole sami
Jezdi.

V neposledni fadé Jsem inspiraci Cerpala i z
CYKLOATLASU CESKO® a velkého TURISTICKEHO ATLASU CESKO,®

které nesmi chybét v zZadné cyklistické knihovnicce.


http://www.nakole.cz/
http://www.cot.cz/
http://www.czecot.com/

1 CHARAKTERISTIKA KLICOVYCH POJMU

Cyklostezka - samostatné vybudovana komunikace urcena
pro cyklistickou dopravu, se zpevnénym povrchem a zcela
oddélend od automobilové dopravy. Byvad oznacena dopravni
znac¢kou ,Stezka pro cyklisty“. Pokud Jje stezka wvedena
soubézné se silnici, ma& cyklista povinnost tuto stezku

vyuzivat.

Cyklotrasa - vytipovanéa komunikace vhodna pro
cyklistickou dopravu, at uz se Jjednd o silnici nizs$iho radu
s malym automobilovym provozem, mistni a ucelové komunikaci
nebo polni ¢i lesni cestu s kvalitnim povrchem. Bez dalSich
stavebnich Uprav Jje vyznacena cyklistickym silniénim
znacenim. PouZivaji se tri zadkladni cykloznacky - navést pred
kriZovatkou, smérovad tabule a smérovad tabulka. Na vSech
najdeme symbol kola, ¢islo dané trasy a na smérovych tabulich
i kilometrové vzdalenosti k dal$im cillim na trase. Umistuji
se stejné jako dopravni znacky pred kaZdou ktrizovatkou nebo
odbockou cyklotrasy. Od roku 2001 jsou dopravnimi znackami a
plati pro né vsSechna pravidla 3jako pro ostatni silnicéni

' P¥i jizdé na cyklotrase Jje cyklista povinen dbat

znadky.’
veSkerych ustanoveni a zejména dodrZovat pravidla silnic¢niho

provozu.

Cykloturisticka trasa - opousSti silnice s automobilovym
provozem a vede prirodou a terénem, vétdinou po hor$i polni
¢i lesni cesté a urcena by méla byt predevS$im pro vyznavace
horskych kol. Je vyznacena péasovymi znackami, které maji
krajni péasy zluté a prosttedni je Cerveny, modry, zeleny nebo
bily. Jednd se tedy o podobné znaceni jako u tras pésSich,
1i8ici se navic 1 wvelikosti a del$im intervalem umisténi.

én
Pasové znaceni je doplnéno smérovkami, které maji opét Zluty



podklad, dva radky textu a v zadhlavi napséano ,Cyklotrasa KCT

= A\Y

C.

1.1 DRUHY CYKLISTICKE DOPRAVY

Zjednodudend miZeme vidét 3 druhy cyklistické dopravy:®?

Dopravni

Jizda na kole je prepravou k cili, slouzici k preprave
do zaméstnédni, do $koly, za nakupy apod. Vyznacuje se
nadroc¢nosti na co nejkratsi spojeni. KazZdodenni cyklisté Jjsou

vétdinou znali situace v provozu na pozemnich komunikacich.

Turisticko-rekreaéni

Cilem je samotna jizda na kole. Nevadi mensi zajizdky,
jsou-1l1i navic zpestteny atraktivnim prosttredim. Typickymi
prfedstaviteli Jsou vikendovi cyklisté, mnohdy senio¥i nebo
rodiny s détmi. Tomu Jje potfeba prizplsobit navrh trasy,
zejména k¥izZovani s jinymi druhy dopravy. Je zavisla na
priznivém pocasi. Cyklisté jezdi jednotlivé i ve skupinéach.
Tento druh cyklistické dopravy je pak dileZity pro cestovni

ruch.

Sportovni

Jizda na kole Jje prostfedkem pro zvySovani sportovni
vykonnosti. Pro sportovni Jjizdu vyuzZivajili cyklisté bézZné
komunikace, na kterych mohou dosahovat vy3sich rychlosti nebo
specialnich zavodnich drah. Pro sportovni Jjizdu nejsou

omezujicim pfedpokladem ani strmd stoupéani.



2 PODMINKY PRO CYKLOTURISTIKU V CR

Uzemi Ceské republiky m& pro rozvoj cykloturistiky
skvélé predpoklady. Nabizi malebnou krajinu s ¢lenitym
reliéfem, nespocCet pfirodnich kras 1 kulturné historickych
pamatek. Vyuzit 1lze pomeérné velké kapacity ubytovacich

za¥izeni, k dostéani je velké mnozstvi cykloprtvodct a map.

7zd4d se, %e Ceskd republika nabizi nesporné& velmi
kvalitni moZnosti pro cyklistické wvyziti. Z evropského
hlediska Jje to vs$ak trochu Jjinak. Z prlGzkumu vyplyvéa, zZe
Ceskd republika prozatim neni vnimdna Jjako zem& vhodnad pro
cykloturistiku. Evropsky cykloturista chce totiZ nejen
kradsnou krajinu a historické pamédtky, ale ocekava také
kvalitni cyklostezky s odpocivadly, smérovkami, mapami,
stojany na kola a dal$im pott¥ebnym zazemim.

V soucCasnosti je u néds sice vyznaceno témétr 32 tisic

) jejich stav vsSak zdaleka neodpovida

kilometrd cyklotras,’
vytouzZzené podobé. Ve vétsiné pripadd Dbylo pri vytvareni
cyklotras vyuzito ptrevainé stavajicich komunikaci, ackoliv
mnohé maji z nepochopitelnych davodd ve svém ndzvu oznaceni
stezka. I ©pres to, Ze vétSina regionll =zatim nezvléadla
realizovat =zamy$lenou podobu tras, pokrok tu vidét Je.
Potésitelné je, Ze konec¢né zac¢inaji vznikat uUseky oddélenych
cyklostezek. Ve vétsdiné pripadld vsSak cyklisté zatim nemohou
poc¢itat se zazemim, s jakym se bézné setkaji na zahranic¢nich

cyklostezkach. (viz. ptrilohy 1, 2)

Samozrejmé zalezi predevsim na kazdém regionu, Jak
vyuzije potencidlu daného tUzemi pro cykloturistiku a vytvori
co nejzajimaveéjsi nabidku - a tak wvznikly projekty Jjako
napriklad Prazské stezky, Moravské vinarské stezky (viz.
kapitola 3.5.1) nebo pivni cyklostezky (viz. kapitola 3.5.2).

Podobné projekty jsou pak ohromnou prilezitosti pro mistni



podnikatele. Patrné nejlépe funguji cyklotrasy
v pfihranic¢nich regionech, které maji pfimou navaznost na
zahrani¢ni stezky a tudiZ Jsou spolufinancovany =z fondl

Evropské Unie.

Zv1astnim druhem stezek jsou Greenways - Zelené stezky,
které je mozZné projet na kole, na koni nebo projit pésky

(viz. kapitola 3.4).

Za zminku stoji pomérné hustd sit cyklobust, které
cykloturisty dopravi do atraktivnich oblasti (viz. kapitola
4.1). Na zvySeny zajem o cykloturistiku =zareagovaly i Ceské
drahy, které umoznuji ptrepravu kol vlakem (viz. kapitola 4.2)

a na nadrazich zrizuji ptjcovny (viz. kapitola 4.3).

Novinkou Jje pak projekt Cyklisté vitdni - Jjednad se
o narodni certifikaci sluzeb cestovniho ruchu, kterou
zpracovala Nadace Partnerstvi. Cilem projektu Jje zlepSovani
kvality sluZeb cestovniho ruchu pro specifickou skupinu
cyklistt a cykloturisti. Nadace Partnerstvi bude vydéavat
certifikaty pro turisticka zarizeni u cyklostezek a cyklotras
podle standardda, které Jsou srovnatelné s podobnymi systémy
ve stédtech Evropské Unie. O ziskani tohoto osvédceni se mohou
uchédzet hotely, penziony, kempy, restaurace, hrady, zamky i

dalsi turistickd zafizeni. (viz. kapitola 5.2)

Kromé& jiz zminéné absence ucelené sité cyklotras a
nedostatedného rozsahu cyklostezek (pro srovnadni: v CR e
zhruba 500 km cyklostezek, v Madarsku Jje to 6000 km a
v Holandsku kolem 19000 km'?), je nejvétsim problémem
predevsim neustéle se zhorsujici stav  Ceskych silnic,
nevidany nartist aut a také bezohlednost a klesajici
schopnosti a snad i IQ Jjejich ¢idic¢na, zvlasté bereme-1i
v Uvahu fakt, Ze cyklotrasy Jjsou uz vedeny témét¥r po vsech

moznych komunikacich.



V Ceské republice neexistuje Z2a&dny propracovany systém
propagace cyklistické dopravy, tak Jjak ho zndme napt¥. ze
sousedniho Rakouska, spoluprace Jednotlivych subjektd a
poskytovatell sluzeb je spise vyjimkou, také tu je
nedostatecnd legislativa a stédle jesté je nedoresend otazka
koordinace investovadni a uUdrzby cyklotras a informac¢niho
znaceni. Slabou stréankou je i absence doplnkové
infrastruktury a nedostatecdnd nabidka doprovodnych sluzeb

podél cyklotras.

Ubytovacich =za¥izeni je na uzemi Ceské republiky
pomérné dost, ale jejich kvalita neodpovida rostoucimu zajmu
o0 cestovani. Také turistickych ubytoven a nocleharen Jje malo,
luxusnich hoteld moznd az prilis. O soukromych penzionech se
¢casto dozvime az primo na misté. Nemluvée o tom, ze

cykloturista vyzaduje specidlni sluzby.

Rovnéz kulturné-historické pamatky nevytvari
cykloturistlim =zrovna 1dedlni podminky. Dnesni praxe Je
vétSinou takova, Ze cyklista, predevSim pak Jjeho kolo, je
nevitany néavstévnik. Nepusti ho do aredlu, zakazujli oprit

kolo o historickou zed, ale zadnou alternativu mu nenabizi.

2.1 CHARAKTERISTIKA TURISTICKYCH REGIONU

2.1.1 PRAHA

Obecné panuje nazor, Ze po Praze se na kole jezdit snad
ani neda. Pravdou 7Jje, Ze Praha skuteé¢né neni pro cyklisty
idedlnim mistem. Ve srovnani s Vidni, Mnichovem, Berlinem a
dalsimi evropskymi metropolemi je vyloZené nepratelska

k cyklistim. Mésto DbohuzZel naprosto podcenuje potencial



cyklistické dopravy, zatim stavi nové silnice a parkovidté a
cyklistiku nepovazZuje za mozZné YeSeni Spatné dopravni
situace. Podle pruzkuml je tu nejvys$sSi pomér poctu automobilu

) Praha m& pouze 60 kilometrt

na osobu v celé Evropé.11
cyklostezek, ze kterych Jje navic vétdina mimo centrum.
V porovnani s tim, Budapest mé& 140 kilometrl a Viden dokonce

860 kilometrt cyklostezek.'?

I pres to tato metropole cyklistim nabizi pomérné
slusné moznosti a sluzby, které Dbychom v jinych ¢eskych

méstech jen marné hledali.

Praha Jje jednim =z mala ceskych mést, kde wvznika sit
Zelenych stezek - Greenways. K popularnim prazskym
cyklotrasdm patfi Greenway V1tava nebo Greenway Botic
zp¥istupniujici cenné prirodni UGzemi kolem toku Botice.
V budoucnu by se stezka mohla stdt dtlezitou dopravni tepnou
pro dojizdéni do centra =z nékolika prazskych sidlist.
Zajimavé cyklistické vylety slibuji cyklotrasy do Prokopského
udoli, Sadreckym t1Udolim, do Prthonic, na Zbraslav nebo
k Hostivickym rybnikim. Na kole se daji poznavat také
nejznameéjsi prazské pamatky. Jednou =z mozZnosti je okruh
za¢inajici na Letenské plani, odkud mtGZeme dojet mimo Jiné

t¥eba aZ na Staroméstské namésti, ¢i k Narodnimu divadlu.

Praha je také vychozim bodem dé&lkové stezky Greenways
Praha - Viden, coz je sit stezek a tras pro cyklisty, pési,
jezdce na konich ¢i vodéaky (viz. kapitola 3.4.1). Z Prahy az

do Brna vede Prazskd& trasa.

Pokud Jjde o parkovani jizdnich kol, v roce 2002 byly
v centru mésta instalovany nové stojany. Jsou umistény na
znacenych cyklistickych trasach, zejména pak v turisticky
atraktivnich lokalitach. Odstavovani Jjizdnich kol v Praze
bezplatné umoznuji také vSechna zachytnd parkovisté systému
P + R. Spréavce parkovisdté pajc¢i cyklistovi zamek, kterym si

kolo uzamkne a kli¢ odevzda spréavci, ktery oproti financéni



zdloze vydéa kontrolni kartu. Po prokazani se kontrolni kartou

je cyklistovi kolo vydadno a zaloha vréacena.

V Praze Jje mozné Jjizdni kolo =zdarma prepravovat
méstskou hromadnou dopravou, konkrétné metrem. Existuji vsSak
jistd omezeni - pouzit mizeme pouze posledni viaz metra, pri

cemz ve voze smi byt nejvysSe dvé jizdni kola.

2.1.1.1 Prondjem jizdnich kol

Kromé rady pujcoven po celé Praze, v Karliné mGZeme
vyuzit sluzby systému Homeport, ktery umoznuje rychly a
jednoduchy prondjem Jjizdnich kol pf¥fimo na ulici, a to 24
hodin denné. Zatim je tu rozmisténo 12 stojand s celkem 21
koly. Karlin byl zvolen pro svij rovinaty terén a rozumnou
hustotu provozu. Sidli tu také mnoZstvi administrativnich
budov. Cesty uzivatelll tedy povedou od metra do kanceléare a
odtud do restaurace ¢i na postu. Podle toho byla vytipovana
mista pro stojany. Pokud budeme chtit sluzbu vyuzZivat,
nejdrive se musime =zaregistrovat, =zaplatit vratnou kauci a
kredit. Cenik ptjcovného je pak navrzZen tak, aby konkuroval
méstské hromadné dopravé. Pokud se systém osvédci, je firma
pripravena investovat do dalsich 500 stojanu, které by ve
vzdadlenostech asi 270 metrd od sebe pokryly celé centrum
Prahy. Nase metropole by se tak pripojila k fadé mést, jako
naptriklad Viden, Berlin, Amsterdam nebo Mnichov, kde podobny
systém funguje. Autor projektu Charles Butler potvrdil, zZe
dosavadni zkusenosti  jsou zatim uspokojujici a zajem

uzivatel® pfedéil océekavani.'?



2.1.2 OKOLi PRAHY

Region stfednich Cech nabizi skvosty historickych
pamétek i nadherné prirodni scenérie. Cykloturisté si vyberou
z kilometrtl znacenych cyklotras. Na htrebenech kopca a
v hlubokych lesich CHKO K¥rivoklatska, Kokotrinska a Ceského
krasu si wuziji wvyznavac¢i horskych kol, ti ostatni mohou
navstivit romantické hrady a zamky - Karlstejn, Krivoklat,
Cesky Sternberk, Koko¥in, Konopist& &i Dob¥is. Nesmime
zapomenout na kralovské mésto Kutnd Hora, Jjenz je zapsano na
seznamu UNESCO, ani na kostel sv. Vaclava ve Staré Boleslavi
a Svatou Horu u Ptribrami, vyznamné poutni misto stredni
Evropy. Pohodari pak wvyuziji rovinatou krajinu Polabské
niziny a cyklotrasy kolem *fek - mezi nejznaméjsi patri
Posédzavskd cyklotrasa.

V kvétnu 2005 byly otevieny dvé nové pohadkoveé naucéné
stezky Cesta kocoura MikeSe a Pohadkové Hrusice. Obé stezky,

které najdete v rodisti Josefa Lady, Jjsou vhodné pro pési

turisty i1 pro cyklisty. (viz. kapitola 3.6.1)

Oblast obklopujici hlavni mésto se navic vyznaduje

snadnou dostupnosti a bohatou infrastrukturou.

2.1.3 JizNi CECHY

Vyjimecnost tohoto regionu tkvi v obycejném privetivém
venkovském prosttedi. Je to rovinatd oblast rybnika, lest,
venkovskych kostelll a lidové architektury, nabizejici
neomezené moznosti nendrocéné cykloturistiky i mimo silniéni
sit. JihocCeskym krajem a dalsimi partnery byla proto zaloZena
Nadace JihocCeské stezky, kterd si klade za c¢cil zlepSovat

podminky pro cykloturistiku. V poslednich 1letech byly po



celém uzemi vyznaceny cyklotrasy rltznych délek, k nimZz jsou
vydavany podrobné mapy. Trasy casto vedou po brezich rybniki,
které v letnich dnech nabizeji odpocinek. Vydat se muZeme
t¥eba 1 po Jihoceskych pivnich stezkdch nebo zvolit jednu

z mnoha nauc¢nych stezek.

K navstévé vSech architektonickych pamétek Dbudeme
pottebovat hodné casu. Na seznamu UNESCO se nachédzi ojedinélé
historické mé&sto Cesky Krumlov a perla jiho&eského selského
baroka, obec HolaSovice. Mezi nejnavstévovanéjsi patri
pohadkové zamky Hlubokd nad Vltavou, Tfebonn a Cervend Lhota.

Za zminku stoji i klaStery ve Vy3sim Brodé a ve Zlaté Koruné.

V celé oblasti jiz c¢tvrtou sezdnu funguje propracovany
systém Jjihoceskych cyklobust Cyklotrans. Vychodni Céasti
regionu pak prochazi dalkovad cyklotrasa Greenways Praha -
Viden, kterd spojuje mésta Slavonice, Nova Bystrice,
Jindtichtiv Hradec a Tébor. Dals$imi dalkovymi trasami v
regionu Jjsou Cesko-moravské trasa a Cesko-rakouské

pfihranic¢ni trasa.

Vzhledem k tomu, Zze se Jjednd o prihrani¢ni oblast,
vznikl zde euroregion Silva Nortica, spolupracujici s
dolnorakouskou oblasti Waldviertel. JihocCeské cyklotrasy pak
maji néavaznost 1 na rakouské cyklostezky, coZ mize byt

velikou prileZitosti pro ruzné subjekty cestovniho ruchu.

Jihoc¢esky kraj mé& v planu opravit byvalé vojenské
silnice podél hranic a vytvorit tak 53 kilometrd dlouhou
prihranicni komunikaci, kteréa spoji Nové Hrady na
Ceskobudé&jovicku s Cetvinami na Ceskokrumlovsku. SlouZit by
méla predevdim cykloturistim a pésSim turistim v navaznosti na
turistické a cyklistické stezky v rakouském prihranic¢i. Tim
by se Jjesté vice zvys$ila atraktivita daného Gzemi pro

cestovni ruch.!?



2.1.4 SUMAVA

Kromé tradic¢nich pésich cest, region nabizi pres 300
kilometrt znadenych cyklotras®™ a daldi spoustu cest po
ht¥ebenech i Udolimi podél potoktl a Ffek. Najdeme zde pomérné
hustou sit kvalitnich silnic a silnic¢ek, cykloturistické
trasy vyuzivaji predevsim byvalé vojenské komunikace
v byvalém hranic¢nim pésmu a pro drsnéjsi Dbikery Je
k dispozici dostatek znacenych tras po lesnich cestickéach.
Cyklisté na silnic¢nich kolech pak jisté ptivitaji narocneéjsi
stoupani do prudkych kopctl, a to predevdim v okoli Zelezné

Rudy.

Nejzachovalejsi &ast Sumavy byla vyhlaSena néarodnim
parkem, a kromé toho je i mezindrodni biosférickou rezervaci
UNESCO. S ohledem na tento fakt musi cyklisté dodrzovat

ur¢itd pravidla. (viz. kapitola 6.1)

Mezi nejvyhledédvanéjsi mista pat¥i ledovcova jezera -
cyklisttim je nejdostupnéijsi predevdim jezero Cerné, pripadné
Pra3ilské. Cekd nés nespodet prirodnich =zajimavosti, dale
také technické pamatky Jjako napf. Vchynicko-Tetovsky kanal,
Cenkova pila nebo pamdtky na skla¥skou vyrobu. Charakter
Sumavské krajiny pak dotvari typickd 1lidova architektura,

vcetné venkovskych kaplicek a kosteliku.

SoubéZné se statni hranici probihd cykloturisticka
Magistrala Cesky les, na kterou navazuje mnohem znam&j3i a
cyklisty frekventovana Sumavské magistréala. V ramci
euroregionu Sumava vznikd ¥rada turistickych ptrechodd, které
nabizeji moZnosti smérovat trasy vylett 1 do prihranici.
Kromé toho, i regiondlni cyklotrasy ¢im dal hustéji navazuji
na cyklostezky Bavorského 1lesa. MoZnd i proto je Sumava

cyklistickym rajem.



2.1.5 PLZENSKO

Region, rozkladajici se v povodi <&tyr stékajicich se
rek, nabizi neprebernou nabidku chuti - a to nejen vynikajici
gastronomii a predevsim vyborné pivo, ale také harmonickou
prirodu a zajimavé kulturné historické pamatky. Cely region
je protkadn Dbaroknimi skvosty, které sice neohromuji svou
majestatnosti a prepychem, ale o to vice splyvajili s mistni
krajinou. Sit znacenych cyklotras je zde sice pomérné ridsi,
cyklistim vsSak stejné tak poslouzi i mnoho mistnich

komunikaci, polnich a lesnich cest.

2.1.6 ZAPADOCESKE LAZNE

Kraj 1léc¢ivych pramenti, bohaté historie a uchvatné
prirody. Neopakovatelnd atmosféra lazenskych mést a tfada
historickych a pfirodnich zajimavosti, které bychom v jinych

regionech marné hledali.

Za odpoc¢inkem se muzZeme vydat do hor a lest, kde
najdeme vhodné terény pro cykloturistiku. Celé tzemi, nejvice
vSak oblast Frantiskovych Lazni a Chebu, Jje protkano siti
cyklotras regionadlniho  vyznamu, které néas zavedou do
atraktivnich mist. Vybrat si miZeme 1 nékterou 2z mnoha
nauc¢nych stezek. Za navstévu bezesporu stoji historické jadro
Chebu se souborem kupeckych domd ze 13. stoleti zvanym
Spali&ek, =zamek KyniZvart, klaster v Teplé, =zamek Bed&ov nad

) a v neposledni

Teplou s unikdtnim relikvid¥em sv. Maura'®
fadé u nés nejzachovalejsi goticky hrad Loket. V kraji
najdeme zbytky sopec¢né ¢innosti - zndmé vrcholy Komorni Hurka
u Frantidkovych Lazni, Zeleznd Hlrka u Chebu a Podhorni vrch
u Maridnskych Lazni. Svou néaddhernou ptrirodni scenérii nés

naldkd CHKO Slavkovsky les.



Cheb Jje také wvychozim mistem dalkové cyklotrasy
Krusnohorskd magistrdla. Oblast zapadoceskych lazni pak lezi
na hranicich se spolkovymi zemémi Bavorsko a Sasko-Durynsko,

se kterymi tvori euroregion Egrensis.

2.1.7 SEVEROZAPADNI CECHY

Nejvétsi skalni ptrirodni Dbrédnou ve st¥edni Evropé,
zvanou Pravcicka, vstoupime do naseho nejmlad$iho nérodniho
parku Ceské Svycarsko protkaného turistickymi znadkami, tF¥emi

Y az do

nauénymi stezkami a 45 kilometry cyklistickych tras.
Luzickych hor né&s =zavede impozantni cyklotrasa Krajem
piskovcovych skal. Na kole miZeme vyrazit také po Labské
trase podle toku Labe, po hfebenech hranic¢nich hor nés
provede KruSnohorskd magistrdla. Mistni cyklotrasy pak wvedou

k tadé prirodnich skvostll a turistickych pamétihodnosti.

Moznosti preshranic¢ni turistiky umoznuji dva

euroregiony, a to Labe a KruSnohoti.

2.1.8 CESKY SEVER

Region oplyvajici prirodnimi i architektonickymi
krdsami nabizi nékolik turistickych oblasti: Machtv kraj,

Luzické hory, Jestédsky hrbet, Ralsko.

V celém regionu Jje pomérné hustéa sit mistnich
komunikaci a lesnich cest, které jsou pro cykloturistiku jako
stvorené. Atmosféru zdejs$i krajiny pak umocnuje svérazné
lidovad architektura. LuZické hory mlZeme poznavat po Jiz
zminéné cyklotrase Krajem piskovcovych skal a v3echna
hraniéni pohoti mizeme projet po dalkové Jizersko-KrkonoSské

magistrdle. V oblasti Machova kraje pak na cykloturisty



¢ekaji nekonec¢né zalesnéné plochy, kterym vévodi kralovsky
hrad Bezdéz. Samotné MAchovo Jjezero vSak cyklistim prilis
naklonéno neni - témé¥ celé jezero je oploceno a bezplatny
vstup k Jjezeru Jje skoro nemozZny. Cyklistim tedy radéji
doporucuji vylet do byvalého vojenského prostoru Ralsko.
Nespocet vojenskych silnic¢ek tu dalo vzniknout celé spleti

cyklotras. Neni divu, Ze oblast dosdhla veliké obliby.

V ramci euroregionti Nisa a Glacensis jsou budovany nové
turistické prechody, které umozZnuji Dbezproblémovy vstup
turistd a cyklistd do Polska ¢i Némecka. V ramci euroregionu
Nisa wvznika i trasa Nova  hrebenovka, kteréd spojuje
nejkrasnéjsi mista vrcholovych partii Krkonos, Jizerskych hor
a LuZickych hor, Jedt&dsko-Kozakovského h¥betu a Ceskosaského

Svycarska.

2.1.9 JIZERSKE HORY

Jizerské hory dfive pattily do nesourodé turistické
oblasti Cesky sever. Samostatny turisticky region Jizerské

hory zaloZila mésta a obce z Jablonecka a Liberecka.

V regionu Jjsou skvélé podminky pro cykloturistiku.
Kromé dalkové Jizersko-KrkonosSské magistraly, se zde nachazi
celd tada znacenych cyklotras a 1lesnich cest, které Jjsou
cykloturisty hojné vyuzivany. Na své si zde ptrijdou i
vyznavaci horskych kol. V euroregionu Nisa pak vznikad 3Jiz
zminénad trasa Nova hrebenovka. Jizerské hory jsou také prvnim
mistem, kde wvznikd sit cyklopujfoven napojenych na pujcovny

kol v Sasku (viz. kapitola 4.3).



2.1.10 CESKY RAJ

Byvéa povazovan za unikatni krajinu s mimoradné
estetickou hodnotou. Neni tedy divu, #Ze Cesky raj Jje nasi
nejstars$i chranénou krajinnou oblasti a od *tijna 2005

evropskym geoparkem UNESCO.

Fenoménem zdejs$i krajiny Jjsou beze sporu piskovcova
skalni mésta. Nedaleko od mésta Jic¢ina se ty¢i Prachovské
skdly, u Mnichova Hradisté najdeme piskovcovou skalni plosinu
s vrchem Muzsky. Dal3i skalni mésta nabizi Hruboskalsko a
Maloskalsko. Jednotlivymi skalnimi mésty vedou vychazkové
okruhy pro pési, ale na své si prijdou i cykloturisté. Kolo
Jje idedlnim dopravnim prostfedkem pro presun mezi
jednotlivymi lokalitami. Znacené cykloturistické trasy nas
vSak provedou i ©pres skalni mésta a kolem prirodnich
zajimavosti a historickych pamédtek. Navstivit tak mtzZeme
tteba malebné wvesnicky nebo néktery =z mnoha hradld a zéamka
v této oblasti, =z téch nejznaméjsSich budu Jmenovat alespon
Kost, Hrubou sk&lu a Trosky. Mnozstvi rozhleden nam za
pékného pocasi umozni daleké vyvhledy. Znacené trasy vedou po
vedlejsich cestédch, po lesnich a polnich pésSindch a casto
maji pisc¢ity podklad. Cyklisté si mohou vybrat mezi trasami
vhodnymi pro horskd ¢i trekingova kola, ale je tu 1 dostatek
tras pro rodiny s dé&tmi. Cykloturistika v Ceském raji IJe

opravdu vyjimecné atraktivni.

Region také nabizi moZznost vyuziti sezdnnich
turistickych autobust a cyklobust, které nadm usnadni cestu

k atraktivnim misttim Ceského raje.



2.1.11 VYcHODNI CECHY

Ve Vychodnich Cechach se setkdvaji oblasti, které
poskytuji rozmanité mozZnosti traveni volného c¢asu. Rovinaté
Polabi Jje vhodné ©pro nenaroc¢nou formu cykloturistiky,
problémem je v3ak Spatny stav silnic a také wvelky
automobilovy provoz. Vyznavaci horskych kol zase oceni terény
Zeleznych a Orlickych hor, ackoliv trasy si zde mohou nalézt
tteba i rodiny s détmi. V Orlickych horadch se mGZeme vydat po
Cervené znacené Jiraskové stezce vedoucli po hfebenech kolem
mnoha pevnosti a pevnlstek vojenského opevnéni. V podhlGfi na

nas cekaji malebné vesnicky s typickymi roubenymi chalupami.

Unikédtni skalni mésta v AdrsSpaSsko-teplickych skalach a
Broumovskych sténach k navstéveé neldkaji pouze pési turisty,

ale Broumovskymi sténami prochazi i trasy pro horska kola.

P¥i nasSich cyklotoulkdch mlZeme navstivit nékterou
z mnoha historickych pamatek v této oblasti - Jjmenujme
naptiklad zamek Litomys$l, daldi =z hrdych <&lenl na seznamu
UNESCO, Hradek u Nechanic, Nové Mésto nad Metuji, Kunétickou
horu nebo stredovéké hradby v Policdce. Opomenout bychom
neméli ani Ratibotice a Babic¢c¢ino udoli s pohodovym

cyklistickym okruhem BoZeny Neémcové.

Zajimavym projektem jsou Cyklostezky mikroregionu

MasStale, ktery vytvorilo sdruZeni obci Toulovcovy MasStale.

Region vytvari podstatnou c¢ast euroregionu Glacensis,
navic Jjim prochédzi nékolik déalkovych cyklotras - Labska
trasa, trasa Hradec Krédlové - Breclav a Jesenicko-orlickéa

magistrala, kterd pokracuje Jizersko-krkonosskou magistralou.



2.1.12 VYSOCINA

Zdejsi zvlnény kopcovity kraj S hustymi lesy,
roztrousenymi rybniky a malebnymi wvesnickami nabizi jedno z
nejzdravéjsich prosttedi a tudiz vyborné podminky pro aktivni
odpoc¢inek. Na zemédélskych usedlostech se pomérné zdarile

vyviji agroturistika.

Region také nabizi jedinec¢né kulturni a historické
pamatky. Tr¥i z nich najdeme i na seznamu UNESCO - zamek
v Tel&i, kostel Jana Nepomuckého na Zelené hofe u Zdaru nad
Sazavou a ojedinéle =zachovanou zZidovskou ctvrt v Trebici.

Historickou perlou je ale i hrad Pernstejn.

V celé oblasti je dostatek madlo frekventovanych silnic
a znacenych cyklotras. Zdatni cyklisté daji prednost
naro¢né&jdim teréntim Zdarskych a Jihlavskych vrchti. Na Zdarsku
vede Santiniho trasa spojujici mista plsobeni  tohoto
barokniho architekta. Okolim atomové elektrdrny Dukovany vede
tzv. Energeticka trasa, kterd nas seznamuje s unikatni
pfirodni rezervaci Mohelenskd hadcova step'® a rovné&Zz néas
zavede k nejstar$i rozhledné na Vysoc¢iné, Babylonu na Zeleném

kopci u Kramolina.

Regionem prochdzi mnohé dalkové cyklotrasy: Cesko-

moravskd trasa, Posazavskd trasa, trasa Jesenik - Znojmo,
trasa Jihlava - Cesky Té&3in, PraZskd trasa a &esko-rakouské
prihranic¢ni trasa Greenways Praha - Viden.

2.1.13 JizNI MORAVA

Zdejsi krajina nabizi pro kaZdého néco. Sit silnicek
mnohdy s priznivym nendaroc¢nym profilem poskytuje rozsédhlé

mozZnosti cyklistim. Ti zdatnéjsi si mohou vybrat narocnéjsi



terény v narodnim parku Podyji s vice neZ 100 km cyklotras,'?

CHKO Padlava, na h¥ebenech Bilych Karpat (vyhlaseny
biosférickou rezervaci UNESCO), Javornikad a Chribu. JizZni
Morava nabizi unikédtni Moravské vinarské stezky, které
propojuji vinatrské oblasti Moravy — projet se tak mizZeme mezi
vinicemi a sklipky a ochutnat =zdej$i wvino (viz. kapitola
3.5.1). Z Brna zase sméruje mnoho tras do Moravského krasu.

Tajnym tipem je stezka romantickym UGdolim *icky Bobravy.

Cekd na nas také mnoho jedine&nych pamidtek jako napft.
zdmek Vranov nad Dyji, Lednicko-valticky aredl (na seznamu
UNESCO), ktery Jje mozné projet cely na kole, hrady Buchlov a
Bitov, bazilika na Velehradé, benediktinsky klaster

v Rajhrade.

Ood kvétna 2005 Jsou vyznaceny Lichtenstejnské
cyklostezky, které prochdzeji Lednicko-valtickym aredlem a
dolnorakouskym prihranic¢im. Spojuji vyznamné pamdtky rodu
Lichtenstejnt. Na Moravské strané projekt vyrazné podpotrilo

mésto Breclav.

Regionem prochazi dalkové cyklotrasy Greenways Praha -
Viden, Moravska stezka, Jantarova stezka, trasa Hradec
Kralové — Bfeclav, a trasa Jihlava - Cesky T&Sin. Diky poloze
oblasti p¥i hranici se Slovenskem a Rakouskem byly vytvoreny
dva euroregiony. Spolupraci se Slovenskem vznikl euroregion
Bilé Karpaty. Vinatrsky jih spolupracuje s rakouskou vina¥skou

oblastli Weinviertel.

2.1.14 STREDNI MORAVA

Region s prirozenou hranici Nizkého Jeseniku, Oderskych
vrchlli a Drahanské vrchoviny, jehoz vyjimecnost tkvi predevsim
v bohaté folklérni tradici. St¥edni Morava ovSem nabizi i

prirodni zajimavosti - Hranickou propast, nejhlubs$i propast



v Ceské republice, nebo chranénou krajinnou oblast Litovelské
Pomoravi. Mezi kulturné historické pamatky patt¥i Kromé€riz (na
seznamu UNESCO), poutni misto na Svatém Kopecku, hrady

Helfstyn a Bouzov.

Prevazujici rovinaty terén preje predevSim nendrocné
rodinné cykloturistice, pro horskd kola Jjsou pak lakadlem
zalesnéné vrcholky. KrizZzi se tu dvé moravsko-slezské dalkové
cyklotrasy: Jantarovad stezka a Moravskad stezka, které Jjsou

souc¢asti projektu EuroVelo.

2.1.15 SEVERNI MORAVA A SLEZSKO

Misty zde najdeme doslova panenskou ptrirodu, coz Jje
pri¢inou pomérné velkého poc¢tu chranénych Uzemi. V regionu
jsou tri chrédnéné krajinné oblasti - Jeseniky, Beskydy a
Pood¥i. Zazemi v podobé nadherné prirodni krajiny, ozdobené
navic zajimavou lidovou architekturou, =zarucuje vynikajici
podminky pro sportovni aktivity. Cykloturisté mohou ktriZovat

%) Krajem prochazi

region po 1500 kilometrech znadenych tras.?
nékteré dalkové cyklotrasy: Jantarova stezka, Slezska
magistrédla, Beskydsko-karpatskd magistrédla, trasa Jihlava-
Cesky T&3in, trasa Jesenik-Znojmo a hranici regionu protind i
Moravska stezka. Vyznamné jsou i mezinadrodni okruhy v polském
prihranic¢i - euroregionu TéSinské Slezsko. Dalsi pékné
cyklotrasy vedou v okoli Frydku-Mistku, Poodri a v Nizkém
Jeseniku. Mnohé cyklotrasy spojuji technické pamatky, v okoli
Ostravy se pak jednd predevsSim o staré doly a hornickéd muzea.
Zatouzime-1i po navstéeve kulturné-historickych
pamétihodnosti, minout bychom neméli hrad Sovinec,

Stramberskou trubu a samozfejmé skanzen v RoZnové p.

Radhostém. S kratkymi cyklistickymi vylety mazZeme kombinovat



i pobyty v laznich (Karlova Studanka, Lazné Lipova, Velké

Losiny, L&zné Jesenik..)

V oblasti Beskyd a Hrubého Jeseniku si prijdou na své
zejména zdatnéjsi cyklisté. Lysd Hora Je spolu s Pradédem
(nasi nejvyssi horou, kterou je mozZno zdolat na kole) velice

oblibenym cilem cyklistu.

V tomto pohranic¢nim regionu najdeme hned nékolik
euroregiont, =zajistujicich spolupréci s polskou a slovenskou
prihranicni oblasti. Jednim z nich Jje Jiz Jjmenovany

euroregion TéSinské Slezsko.

2.1.16 KRKONOSE

Rika se, Ze Krkonode jsou prilid vysoké, prudké a také
chrédnéné na to, aby se zde dalo jezdit na kole. KrkonoSe jsou
sice vysoké hory a predevsSim prisné chranény narodni park,
ale na kole se zde Jjezdit da. A pro ty, ktefri neholduji
vétsSimu prevysSeni se na Jiznim dUpati rozprostird rozsédhlé

podhorskéd oblast.

Na UuUzemi narodniho parku se musime ¥idit z&kony a
mistnimi pokyny, coZz Jje =z davodu ochrany prirody v kazZdém
pripadé pochopitelné (viz. kapitola 6.1). Na druhé strané je
zde v3ak zatim jesSté nedostacujici nabidka pro ty, ktetri by
hory chtéli navstivit. Kilometry vyznacdenych cest pro
cyklisty sice pfribyvaji, jejich poptavka je ale mnohem vétsi.
Také projekt Dlouhych sjezdld je jen minimem z toho, co by S$lo
i pri respektovani ochrany prirody nabidnout. PFfesto Jsou

KrkonosSe skvélym mistem pro cykloturistiku.

Teprve od roku 2004 funguji i v KrkonoSich cyklobusy,
tzv. Krkobusy, které projedou tam a zpét celé KrkonosSe.

V poslednich letech cykloturisty podporuji i provozovatelé



lanovek a ve véts$iné pripadd nabizeji prepravu bicykla
zdarma. U dolnich stanic nékterych lanovek Dbyly dokonce
z¥izeny pujc¢ovny horskych kol a horskych kolobéZek. VyuzZit
miZeme témeé¥ vdech lanovek v Krkono3ich, s vyjimkou lanovky
na SnéZku, kde se 2z dl@vodd ochrany prirody viubec nesmime

objevit.

Specialné pro cyklisty byla v Cervnu 2001 ztrizena
1. Krkonos$skd nauc¢na cykloturistickd stezka, kterd je wvedena
nejzajimavé&jsdimi partiemi Cerné a Své&tlé hory. Délka celého
okruhu je 16 kilometrd a celou stezku nés provazi informacni

tabule.

2.1.16.1 KrkonosSe ze sedla kola

Svazek mést a obci Krkonose ptripravilo projekt Krkonose
ze sedla kola. Jeho cilem bylo zlepsSit znacdeni stéavajicich
cyklotras, ale predevdim presunout pozornost cykloturistt
z hornich partii hor do podhtri a upozornit na dalsi hezkd a
zajimavad mista v Podkrkono$i. Stavajicich asi 120 kilometrt
podhorskych cyklotras bylo obohaceno o dalsSich témér 200

kilometru.?Y

Rovnéz do3lo ke zméné znaceni cyklotras na Uzemi
Krkonosského néarodniho parku. Klasické drevéné tabulky
s Cisly cyklotras byly doplnény plechovymi zlutymi
smérovkami, které odpovidaji standardnimu znaceni cyklotras

po celém Cesku.

Projekt KrkonoSe ze sedla kola muaZe prispét k oziveni
zivota Yady obci. Dale uz zalezi na kazdém podnikateli, jak
bude umét vyuzit prileZitosti a nabidnout cykloturistim

obcerstveni, ubytovani, odpoclinek, puajcovnu &i servis.



2.1.16.2 Dlouhé sjezdy

Ve spolupréaci se spravou Krkonosského narodniho parku
svazek mést a obci vytvoril pro cyklisty projekt deviti
Dlouhych sjezdl. Cyklobusem a lanovkou se jednodu$e nechame i
s kolem vyvést co nejvysSe a pak uZ si pouze uZijeme dlouhou

jizdu z kopce s nadhernymi vyhledy na KrkonosSe i Podkrkonosi.

Na zacéatku vzdy cykloturisté najdou specidlni ukazatel

s informacemi o daném Dlouhém sjezdu.

Vyjedeme-1li lanovkou z Harrachova na Certovu horu, &eké
nads ,Sjezd do kraje =zapadlych vlastenct“™ a ,Za rozhledy
zdpadnich Krkonod“. Lanovka z Herlikovic na Predni Zaly nés
doveze k vychozimu mistu sjezdu ,Kam tece Labe“. » PO
lyZatskych trasdch v 1été“ mGZeme sjiZdét, pouZijeme-11i
lanovku ze Spindlerova Mlyna na Medv&din. Chceme-1i si uZit
sjezd ,K Malému Labi“, musime nejdfive vyjet lanovkou ze
Svatého Petra ve Spindlerové& Mlyn& na Plan. 7 Janskych Lazni
se kabinovou lanovkou dostaneme na Cernou horu, kde si miZeme
vybrat hned z nékolika sjezdl: »Sjezd pod Liskou",
,Cernodolsky sjezd“ nebo ,Trutnovsky sjezd“. Pro ,Rychorsky

sjezd" je pak vychozim mistem Horni Mala Upa.??



3 SYSTEM A ZNACENI CYKLOTRAS vV CR

Systém cyklotras v Ceské republice m& svoji logickou
hierarchii. Zakladni znaceni vyvinul a zajiS$tuje Klub ceskych
turistd - Jjednd se o pasové znacky na stromech se Zlutym
podkladem a Zluté smérové tabule s ¢islem trasy. V terénu
miZeme narazit 1 na dals$i zpusoby znaceni, které tuto

metodiku nerespektuji nebo k ndm zasahuji ze zahranici.

Podle geografické polohy a prevazujiciho druhu
cyklistické dopravy rozliSujeme trasy mistni, regiondlni a
ddlkové. Mistni trasy jsou vyuzivané predev3im pro kazdodenni
dopravu v obci. Trasy regionalni pak spojuji cile lezici mimo
obec. Pro Jjejich spradvné fungovani Jje dulezZzitd Jjejich
nadvaznost na sit tras mistnich. Délkové (nadregiondlni)
cyklotrasy spojuji velmi wvzdédlené cile. Slouzi predevsSim pro
rekreaci. Tomu odpovidd vybér turisticky atraktivnich cilt a
vybavenost na trase. P¥i prlchodu obci vyuzivaji mistnich

cyklistickych tras.??

Projekt cyklotras I. az III. ttridy sestavilo v roce

1996 Centrum dopravniho vyzkumu v Brné na zakazku
Ministerstva Dopravy CR. Systém Jje tém&¥ stejny Jako
u silnic. Hlavni péatefni trasy I. tridy 3Jjsou oznaceny

jednomistnym c¢islem. Téchto tras Jje pét a celkem méri 645
kilometrt. Spojuji Prahu s Brnem a také navazuji na déalkové
trasy v Némecku, Rakousku a Polsku. Cyklotrasy II. ttridy se
znaci dvoumistnym c¢islem a spojuji ceské, moravské a slezské
regiony. Nyni KCT prid&luje daldim cyklotrasam jen Sty¥mistné

eviden&ni &isla, pouze vyjimedné &islo dvou nebo t¥imistné.??

Kromé ¢islovanych tras existuji i cyklotrasy
doporuc¢ené. V terénu nejsou =znaceny, Jejich pribéh najdeme

pouze v mape€. Vétsinou tvori uzavirené okruhy zajimavymi misty



a vyuzivaji znacenych usekl. Takovym prikladem Jjsou napft.

Jihoceské pivni trasy.

Systém navrZeny pro cyklisty se zpocatku jevil idedlni.
Na mysli mam predevsim rozdéleni na cyklotrasy a
cykloturistické trasy (viz. kapitola 1). Po cestach s pevnym
povrchem mélo vést tzv. silnic¢ni znaceni. Jednd se o plechové
zluté tabulky s ¢&¢islem trasy, obrdzkem kola a $Sipkou
v pripadé zmény sméru. Smérové tabule navic uvadi i cil trasy
a jeho wvzdédlenost. Naopak trasy vedené terénem, které jsou
ponékud hltite sjizdné, mély byt znacdeny podobné jako trasy pro
pesi, pouze se zakladnim rozdilem zluté podkladové Dbarvy.
V soucCasné dobé wvSak znaceni cyklotras 1 cykloturistickych
tras splyva. Ackoliv se v praxi stédle jeste setkdme s obéma
druhy znaceni, absolutné netusime, jakd trasa néas opravdu
Cekd. Zplsobil to predevsim fakt, Ze se témé¥ vsechny trasy
zaCaly znac¢it silniénimi znackami, bez ohledu na to, kudy
vedou. Pasové znaceni se noveé ani nezf¥izuje a je nahrazovano
silni¢nim. A tak by pfimo na cykloznac¢kach nebo alespon
v mapach mohlo byt uvedeno, Jjaky typ povrchu néds na dané

cyklotrase c¢eka. (viz. ptrilohy 3, 4, 5, 6)

K unikatni situaci doslo na dalkové Polabské
cyklotrase. Jeji prvni c¢asti byly vyznaceny modrou pasovou
znac¢kou, nebot se wuvazZovalo o néazvu Modrad stuha Labe.
Pokracovani vSak Dbylo wvyznaceno Jjiz klasickymi Zlutymi
cedulemi. Na Litométricku navic vznikly soubéZné useky znaceny
pasové i plechové. Chvili se Jjede podle starého znaceni,
chvili podle nového, kazdé mad i trochu jinou kilometraZ, sem
tam 1 néjakd ta plechovd tabulka chybi. A nesStastny
cykloturista pak obc¢as nevi, ¢i je. Stejny zmatek nés také

Sekd na Moravské stezce kolem Olomouce.?”

Do roku 2000 bylo znacCeni provadéno vétsSinou bez
jakéhokoliv projedndvani a cykloznacky se objevily témér

kdekoliv. Prijetim zakona 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich



komunikacich a také wvydanim vyhlasky ¢&. 30/2001 Sb. se
cykloznacky staly dopravnimi znackami, které musi respektovat
tvar, velikost a materidl (pozadovano je pouziti reflexnich
materidlt). Podle nové pravni uUpravy Jje ttreba dodrzet také
rozmisténi prvkd na ploSe znacky, typ a velikost pisma a
symbolli. Také umisténi znacky ma sva pravidla. Soulasnd praxe
znaceni cyklotras tedy brani naptriklad pouzit na znackéach
logo stezky s tim, Ze se Jjednd o reklamu. J& osobné nevidim
dtvod, proé¢ Dby =zrizovatel nemohl uvetejnit své logo na
znackach a odlisit tak svou cyklotrasu od vsech ostatnich.
Cilem sjednoceni  veSkerého cyklistického znac¢eni bylo
zajistit predevsim pfehlednost a srozumitelnost pro cyklisty.
V soucasné prehusténé siti cyklotras se vSak tento systém
stdva neptrehlednym - Jednotlivé trasy se prekryvajli a
cyklista pak c¢asto ani nevi, po které trase vlastné jede.
Vytvo¥enim odlisného a predevsim originalniho znaceni
s ohledem na tématické ¢i geografické zaméreni by bylo

okamzité jasné, o kterou cyklotrasu se jednéa.

S netradi¢nim znacenim se muzeme setkat napft. v
mikroregionu Mastale. Dlvodem 1individudlniho =znacdeni je
pfedevSim hustd sit cyklotras na malém prostoru. Pouzitim
klasického znaceni by pak dochdzelo k neprehledné orientaci
v terénu. Cyklotrasy Jsou v tomto ptripadé vyznaceny pomoci
drevénych kald, na kterych jsou umistény smérovky, tabulky a

ukazatele ubytovacich a stravovacich zatrizeni.

3.1 ZASADY A POSTUP PRI ZRIZOVANI CYKLOTRAS

V sou&asnosti je v Ceské republice vyznadeno tém&f¥ 32

)

tisic kilometrd cyklistickych tras,?® z nichZ pouhych 500 km

je cyklostezek.?” Ostatni cyklotrasy nejsou pfilid bezpedné -



60 $ vede po velmi frekventovanych silnicich.?® Jeden z omylt
projektantt cyklotras v Ceské republice totiZ byl, Ze se
z¥ejmé podivali na mapu Rakouska a chtéli Jjejich dokonaly
systém napodobit. JenZe si neuvédomili velice podstatny fakt,
ze tam Za&dna cyklotrasa po silnici nevede a cyklista se potka
s automobilistou leda tak na pfrechodu, kde m& navic prednost.
SoubézZzné se silnicemi vedou oddélené cyklostezky a cyklotrasy
krizuji krajinu po polnich a lesnich cestach, pripadné po
silnic¢kéch s minimdlnim provozem, kde Jje pak jesté casto pro

automobily omezena rychlost. (viz. ptriloha 7)

Pri projektovani cyklistickych tras je vidy treba dbat,
aby byly alespon zcasti vedeny turisticky atraktivnimi useky,
naptriklad podél kandllti a fek, po lesnich cestdch a po
nevyuzivanych Zelezniénich tratich. Tyto trasy budou v kazdém
pripadé atraktivni pfedev3im pro rekreacni cyklisty. Proto mé
v prvé tadé smysl vytipovat sité komunikaci vhodnych pro
cyklisty v turisticky ptrivétivych lokalitéach. Propojeni sité
mistnich cyklostezek pro denni jezdéni se siti cyklotras pro
turistické vyjiZdky mlZe mit pro dané mésto velky vyznam
v cestovnim ruchu. Vidéno wve dvou rovinach, takto propojené
sit usnadni navstévu cykloturistlm prijizdéjicim do mésta, na
druhé strané rovnéz zvysi moznosti aktivniho trdveni volného

C¢asu obc¢anum daného mésta.

DtGleZité je navrhnout sit cyklotras tak, aby tvorila
pozdéji rozsiritelnou sit s mozZnosti napojeni na regionalni,
ndrodni i mezindrodni cyklotrasy. V prvé radé si ale musime
uvédomit, Ze podstatné Jje hledat ptrijatelné alternativy
k frekventovanym silnicim. P¥i tvorbé cyklotrasy musime brat
v uvahu nejen atraktivitu ale také Dbezpecnost cyklistt,
chodcti i automobilové dopravy. Vytvoreni sité cyklistickych
tras pouze s vyuzitim stavajicich komunikaci, kde cyklistické
doprava neni zadnym zpusobem oddélena od automobilové, nevede

zpravidla k dobrym vysledktm. Vyznac¢ime-1i silnici Jako



cyklotrasu, pak ji wvlastné doporucujeme. Predstavte si, jak
montujete cykloznacku na sloupek a kolem Vas svisti Jjedno
auto za druhym. Navic Jje tu 3Jiz zminény problém dvojiho
znaceni, kdy pod modrou smérovou tabuli pro auta pribude
zlutd pro cyklisty s naprosto stejnymi udaji. V takovychto
pripadech neméd& cyklistické znaceni opravdu zadny smysl. OvsSem
na c¢eskych silnicich je to bohuzel jev velmi casty. A tak
kdyby na silnicich nevisela jedind cykloznacka, jen malokomu
by to chybélo. Cyklisté Jjsou rtadnymi ucastniky silnic¢niho
provozu, tidi se Jjeho pravidly a spolu s ¥idi¢i se snadno
dokazi orientovat podle spoleéného dopravniho znaceni, jehoz
z¥izovani a Udrzba pfijde stdt zroc¢né na velké penize.

Neznacme tedy jiZz jednou vyznacené!

Zrovna tak Jje potfeba hledat alternativu i
nejfrekventovanéjsim znacenym trasam pésich turistd. V zadném

~

pripadé neplati, Ze cyklisté na pé€sSi trasy nepatti, nebot sit

(O

pré3iho znaceni je u nas tak husta, Ze na cyklisty by zbyly
prakticky uz jen silnice. Velkd c¢ast pésackych tras je vedena
po kvalitnich cestidch a kracejicich turistd Jje na nich
minimdlné. Podstatné Jje vzdy ©pec¢livé vyhodnotit kazdy

konkrétni pripad.

Vyznac¢eni cyklotrasy je vsak jen zadkladnim krokem, dale
je nutnd propagace dané trasy a pro navstévniky musime
zajistit potrebné zazemi, sluzby, pripadné dalsi produkty
cestovniho ruchu. Je dobré si wuvédomit, Ze 1 Jedina, ale
~vySperkovana“ cyklotrasa s lavickami, informa¢nimi tabulemi
a dalsim zadzemim, prildka daleko vice cyklistt, nez
neptrehlednd sit nezajimavych cyklotras. V Zadném pripadé ale
neni zarukou rychlého zbohatnuti regionu. Je to jenom jedna
z nabidek, aby se turisté prijeli podivat a pripadné se

Castéji vraceli.



3.1.1 ZAKLADNI PARAMETRY CYKLISTICKYCH TRAS 2°’

Komunikace pro cyklisty musi splrnovat pozadavky na
prajezdny profil Jjizdniho kola a cyklisty, do néhoZ nesmi
zasahovat zadné pevné prekazky, ve vozovce nesmi byt umistény

vpusti. P¥i stanoveni profilu je doporuceno vychazet z téchto

hodnot:
- 8irka jizdniho kola . . . . . . . . 60 cm
- nutny pohybovy prostor . . . . . . . 2 x 20 cm
- bezpec¢nostni prostor . . . . . . . . 2 x 25 cm
- podjezdnd vyska . . . . . . . . . . 250 cm

3.1.2 ZAKLADNI TYPY CYKLISTICKYCH TRAS 3¢’

Jednotlivé typy cyklistickych tras se od sebe 1i3i
uplatnénym stupném segregace (oddélenim) cyklistické dopravy

od ostatnich druht dopravy.

1) Samostatnad cyklisticka stezka

Sirka cyklistického pdsu pro obousm&rny provoz Jje 300
cm, Sitrku zpevnéné Casti je moZné zredukovat aZz na 200 cm
s tim, Ze v misté Dbocnich bezpecnostnich odstupt JjiZ neni

provedeno zpevnéni.

2) Nedélena stezka pro pési a cyklisty

NejmensSi Sirka stezky je doporucena 300 cm. Tato S$irka
zajisti v pripadé setkdni Jjednoho cyklisty a dvou pésich
v jediném profilu nezbytny prostor 100 cm pro cyklistu, 2 x
75 cm pro pési a zbyvajicich 50 cm 1lze pokladat =za

bezpecnostni odstup pro pési a cyklisty.



3) Délena stezka pro pési a cyklisty

Minimalni Si*ka stezky je 400 cm, ptricemz je navrhovéano
déleni 200 + 200 cm. V pripadé, Ze je navrhovana cyklistickéa
trasa jako dvé jednostranné stezky vyznacené na chodnicich po

v 7

obou strandch komunikace, Jje doporuc¢ena minimalni irka

cyklistického pruhu 100 cm, existuje-1i pravdépodobnost
zvyseného vyuzZzivani jednosmérné stezky i k jizdée

v protisméru, je navrhovédna $irka jizdniho pruhu 160 cm.

4) Cyklisticka trasa na dopravné zklidnéné komunikace (pési

zéna, obytna ulice apod.)

Cyklista wvyuziva spolu s ostatnimi UGcastniky provozu,

povolena je jizda pouze rychlosti do 20 km/hod.

5) Cyklistické pruhy na vozovce

Doporucend Sitrka pruhu vyznac¢eného na vozovce je 150 cm

(+ 25cm vodici prouzek).

6) Cyklisticka trasa na polni a lesni cesté

Pro cyklistiku Jjsou vyuZzivany malo frekventované

ucelové komunikace o Sitrce 2,5 - 5 metru.

7) Cyklisticka trasa vedena spolec¢né s motorovou dopravou

Vyuzivany Jjsou komunikace s malou intenzitou dopravy.

3.1.3 POSTUP PRI ZRIZOVANI CYKLOTRASY

(1) Prvnim krokem je samoztejmé navrh dané cyklotrasy a
predstaveni zaméru obci, méstu a prislus$nému krajskému uradu.
Navrzenou cyklotrasu konzultujeme s mistnimi znalci a také

s Klubem c¢eskym turistd. Zasahuje-1i trasa do chréanéné



krajinné oblasti nebo narodniho parku, =zajistime projednéni
cyklotrasy se Spravou CHKO ¢i NP. Vedeni trasy mimo verejné
komunikace musi byt odsouhlaseno vSemi vlastniky pozemkl.

Také je treba resit otédzku budouci financni spolupréce.

(2) Naésleduje pruzkum trasy a zpracovani projektu, bez
kterého na UGradech neuspéjeme. Vypracujeme prvni néavrh
znaceni cyklotrasy, ktery Dbude =zahrnovat: stanoveni druhu
orienta¢niho znaceni (pasové nebo silnicéni), mista a zpusob
osazeni, kilometrédz. Navrh se také musi zabyvat uUseky, které
budou vyzZzadovat stavebni Upravy. Tento navrh zpracujeme
jednak do mapové prilohy (doporucduje se vyhotovit v méritku
1:10000 pro mésta a 1:50000 mimo mésto) a také do prehledné
tabulky.

(3) Zpracovany projekt musi byt schvdlen ptrislusnymi

ch

fady. K projektu cyklotrasy se vyjadfuji odbor udzemniho
rozvoje, pamatkari, u silniénich tras také Dopravni
inspektordt Policie CR a odbor dopravy pfisludného krajského
uradu. To vSe Jje samozrejmé nasobeno poctem krajt, kterymi

cyklotrasa prochazi.

(4) Po schvédleni projektu a jeho Upravé dle pripominek
pridéli Klub ceskych turistd trase jeji evidencni d&islo. Do
kone¢ného projektu zpracujeme pluvodni  zpravu, zakladni
informace o trase (druhy komunikace, kilometraZ, doporucené
Upravy povrchu), zédkladni informace o znaceni (pocet znacek
daného typu, texty a néakresy, zplUsob osazeni), mapové prilohy

a souhlas vSech zainteresovanych.

(5) Pasové znaceni provede Klub deskych turistd nebo
z¥izovatel po domluvé s KCT. Instalaci silni¢niho znacdeni by
méla zajistit firma s atestaci, ve vyjimecnych pF¥ipadech muzZe
provést i sam zrizovatel. V kazdém pripadé ale musime dodrzet
platné zakony a predpisy o provozu na pozemnich komunikacich
a zasady pro umistovani dopravnich znac¢ek a dopravnich

zarizeni.



Vratme se ale na zacCatek. Drive neZ cyklotrasu
vyznac¢ime, je t¥eba danou trasu navrhnout tak, aby méla pro
cyklisty opravdu smysl. Predchizet by mélo podrobné studium
dané oblasti a nalezeni cyklocest vhodnych pro jizdu na kole.
Tuto zédkladni sit cyklistickych komunikaci zredukujeme
s ohledem na ochranu prirody a vlastnictvi danych cest.
Vetejnosti poskytneme informace pomoci mapky a propagac¢nich
materialt, které musi byt snadno k dispozici a také
kazdoro¢né aktualizované. Teprve na zakladé néasledného
pozorovani, =zkuSenosti a konzultaci s obcemi a dotcenymi
subjekty rozhodneme o vzniku cyklotrasy. S pomoci jiz
provérené sité cyklocest muZeme poté vytvaret nejruznéjsi
produkty cestovniho ruchu - okruhy, vylety pro rodiny s détmi
i pro zdatné turisty, tématicky zamérené trasy, okruhy pro
sportovné zamétrené cyklisty. Chceme-1i v regionu nabidnout
vice kratsich tras ¢i rlznych okruhti, neznamend to, zZe Je
musime vyznacit v terénu. Mnohem vhodnéjs$i je zpracovat je do
propagac¢nich letacktt. I v mikroregionu pak mohou wvzniknout

desitky cyklovyletli, aniZz by byly draze vyznaceny.

Zajimavy projekt vznikl v mikroregionu Zaclé¥sko a
pozd&ji v regionu Orlické hory, dle metodiky RIS-SCK*' autoru
Petra Doubalika a Jana Langra. Vysledkem jsou graficky sice
nendpadné, ale o to vice obsahové cenné mapky s vyznacenymi
silnicemi a cestami vhodnymi pro cyklisty a také
s vytipovanymi a struéné popsanymi turisticky zajimavymi
misty. VSechny cesty, které Jjsou vhodné pro jizdu na kole,
jsou zvyraznény cernou barvou, podle druhu ¢&ary pozname
s Jakym povrchem cesty muZeme poclitat. Zelenou barvou Jjsou
nakresleny cyklotrasy, které jsou vyznadeny i v terénu. Sedou
barvou 7je zakreslen zakladni mapovy obsah a také silnice,
které nejsou pro cykloturistiku prilis vhodné. Zajimavé Jje,
ze napt?. na mapce regionu Orlické hory je Sedé nakresleno i
nékolik cyklotras, které jsou v terénu jiz vyznaceny, vcietné

nékterych usekt dalkové Jesenicko-Orlické magistraly ¢&. 22.



To je duakazem, Ze mnoho vyznaclenych cyklotras Jje pro cyklisty

nebezpeénych, pripadné jinak nevhodnych.

3.2 PRAVIDLA PRO POUZIVANI ZNACENYCH CYKLOTRAS

Jizda na kole Jje na vlastni nebezpecdi, trasy nejsou
upravovany a proto musime ocekdvat =zhorSeny stav

vozovek.
Dodrzujeme pravidla silnic¢niho provozu.

Na Gcelovych komunikacich m& hospodarsky provoz

pfednost pfed cyklisty.

Pokud vede cyklotrasa soubézné s pesi znackou,

prednost maji vzdy pési turisté.
Skupinové jizdy jsou povoleny do poc¢tu 10-ti osob.

Jizdu na kole nelze provozovat v zimnim obdobi ptri
snéhové pokryvce na lyZatrskych trasadch a vyhrazenych

lyZzar¥skych aredlech.

DodrZujeme a respektujeme znadeni Spravy NP, CHKO, KCT
a Horské sluZby CR. V chrdnénych p¥irodnich oblastech
jezdime pouze po vymezenych cestdch a bezdivodné

nepouzivame zvukova znameni.

Chovame se ohleduplné k ostatnim cyklisttm, v pruabéhu

celé trasy udrzujeme cCistotu.



3.3 DALKOVE CYKLOTRASY

Dalkové cyklotrasy Jsou pojaty spise geograficky a
slouzi Jjako ramec sité, na kterou se napojuji kratsi
regionalni trasy a okruhy. Tyto trasy se absolvuji s podporou
autobusu, nebo ,na tézko“, tj. s brasnami, po etapach. Takové
trasy by tedy mély byt vyznaceny predevsim pro dalkové
cykloturisty. To znamenéa, ze vedeny by mély byt po
asfaltovych cyklostezkach, pripadné cestéach s kvalitnim
nezpevnénym povrchem. Pokud to v nékterych Usecich neni zatim
mozné, Jje leps$i trasu ukonc¢it a cyklisty provizorné navést na
bé&Znou komunikaci. Cykloturista na kole obtéZkaném bagazi se
urc¢ité nechce poustét na Uzké rozbahnéné pésiny. Zikladnim
predpokladem by mélo bvt, Ze dalkové cyklotrasy by mély byt

sjizdné i na silniénich kolech.

3.3.1 ZAKLADNI PREHLED DALKOVYCH CYKLOTRAS 3?2’

Dalkové cyklotrasy muZeme rozdélit na trasy podél rek,

trasy prihranic¢ni a ptreshranicéni a trasy ve vnitrozemi.

3.3.1.1 Cvyklotrasy podél fek

Putovani po stezkach podél ftek je velice prijemné a
pohodové, zv1lasté  tehdy, pokud mame alespon zakladni
zemépisné znalosti nebo mapu a uvédomime si, odkud kam
doty&nad feka te&e. V Ceské republice nalezneme tyto trasy

podél rek:



1) Moravska stezka, 293 km
Jesenik - Olomouc - Breclav

Vede pres sedla Jesenikll podél celého toku teky Moravy
od jejich pramentt pod Kréalickym SnéZnikem az k soutoku s Dyji
u Bfeclavi. Po celé délce néas c¢ekd mnoho prirodnich krés a
historickych zajimavosti. Za zminku urcité stoji Kromériz,
pamétka UNESCO. Navic trasa prochédzi i chrédnénou krajinnou
oblasti Litovelské Pomoravi. Prochdzi po rtznych cyklotraséach

vétdinou II. tridy.

2) Jantarova stezka, 303 km
Ostrava - Olomouc - Brno - Hevlin

Sleduje starodéavnou obchodni stezku, po které
obchodnici vozili od Baltu jantar do st¥edni a JjiZni Evropy.
Od Ostravy vede podél feky Odry, Moravskou Dbranou a
Hornomoravskym uvalem aZ do Moravského krasu, podél feky
Svratky pokrac¢uje k Brnu a kolem Palavskych jezer k rakouskym

trasadm smérem k Vidni. Vede po traséach ¢. 5 a 4.

3) Labsk& trasa, 294 km

Spindlertiv. Mlyn - Hradec Kralové - Pardubice - Kolin -

Nymburk - M&lnik — Litom&¥ice - Usti nad Labem - D&&in

Zadinad ve Spindlerové& Mlyné&, odkud ddle vede pfes jednu
z naSich nejkrésnéjsSich prehradnich nadrzi Les Krélovstvi. Ve
Dvote Kralové n. Labem mlZeme navstivit Z0OO a safari. Trasa
nemine ani barokni Kuks s Braunovymi sochami, Josefovskou
pevnost, hfeb&in v Kladrubech n. Labem, Nymburk. Malou
zajizdku si mtzeme udélat i do skanzenu v Prerové n. Labem.
Trasa dale vede pres m&sta M&lnik, Litomé&¥ice, Usti n. Labem,
Déc¢in, odkud pokracuje soubéiZné s trasou Krajem piskovcovych

skal az do Hrenska a dédle do Némecka. Po celé své délce

prochdzi po trasach ¢. 24 a 2.



4) Posazavska trasa, 243 km

Lisek - Zdar nad Sadzavou - Havlicdktiv Brod - Zrud nad Sazavou

- Sazava - Tynec nad Vltavou - Davle

Trasa je oznacena ¢. 19 a sleduje tok reky Sazavy od
prameni na Ceskomoravské Vysod&in& k soutoku s Vltavou. Zde
nids ale necekd pohodlnd Jjizda rovinami. Cesta se $Splhad po
prikrych svazich, odménou ném Jje frada pamétihodnosti, mezi
nimi také kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené Hofe zapsany
na seznam UNESCO, a predevsim pohled na ,Posédzavsky Pacifik",

jednu z naSich nejmalebnéjsich Zeleznicénich trati.

3.3.1.2 Pi#ihrani¢ni a pfeshrani¢ni cvklotrasy

V ptripadé prihranic¢nich a preshranic¢nich stezek Jje uz
predem jasné, Ze nas cekaji kopecky. NasSe pohranic¢i je vesmeés
kopcovité a preshranic¢i témé¥ vyhradné hornaté, proto jsou
tyto trasy trochu nadroc¢néjsi. Objet vsak po nich mlZeme celou

republiku:

1) Magistrala Cesky les, 140 km
Cheb - Tachov - DomaZlice

Prochazi po cyklotrase ¢&. 36 a predstavuje néam
nejkrasné&jsdi prirodni zajimavosti v pohot¥i Cesky les. Minout
bychom neméli ani historické jadro Chebu a Domazlice

s Chodskym hradem.

2) Sumavska magistrala, 240 km
Doma?lice - Zeleznd& Ruda - Horni Dvoristé

Impozantni cyklomagistrala protind celé Gzemi narodniho
parku Sumava a spojuje to nejhez&i, co Sumava cyklistim

nabizi. Jmenujme napt¥. Nyrsko se stejnojmennou vodni nadrzZi,



Zeleznou Rudu, Vchynicko-Tetovsky kandl, Kvildu, Lipno a

<

y38i Brod s cistercidckym klasterem. Znacena je ¢. 36, 33 a

4.

w

3) Cesko-rakouska p¥ihraniéni trasa, 270 km

Horni Dvor¥isté - Nové Hrady - Nova Bystfice - Znojmo -

Breclav

Jednd se o Jjednu 2z nejzajimavéjsich dalkovych tras.
Vede v primém kontaktu s rakouskymi pfihranic¢nimi trasami od
Lanzhota az k Hornimu Dvoristi. Pr¥i putovani po této trase
nds c¢ekaji tGchvatné krajinné scenérie - Jjihomoravské vinice
pod P&alavou, narodni park Podyji, Ceskd Kanada, jihoceska
krajina a ©Novohradské hory. To vsSe Jje Jesté doplnéno
mnozstvim historickych pamétek na obou strandch hranice.
Jmenujme alespon takové skvosty jako Lednicko-valticky areédl,
Vranov nad DyJji nebo Slavonice. Trasa rovnéz prochazi pres
nejsevernéjsi bod Rakouska. Z velké Casti vede po
cyklotrasadch II. tridy, pripadné cyklotrasdch regionadlniho

vyznamu.

4) Beskydsko-karpatska magistrala, 276 km
Bfeclav — Hodonin - Vsetin - Cesky T&3in

Trasa vede ze Slovackého Podluzi do Bilych Karpat,
Luhacovickym Zalesim na ValaSsko a pod upatim Beskyd do
Slezské niziny. Odménou za naroc¢nd stoupadni nam pak budou
vvhledy na karpatskou prirodu, lidova architektura v RozZnové
pod RadhosStém a na Pustevnach nebo treba sklenka dobré
valasské slivovice. Prochédzi po cyklotrasadch ¢&. 43/44, 45,

46/47.

5) Cyklisticky okruh Euroregionem TésSinské Slezsko, 85 km

Jablunkov — Havirov - Bohumin



~

Vyznac¢en Jje ¢. 56 a prochazi také polskou ¢asti

euroregionu.

6) Slezskad magistrala, 100 km
Bohumin - Opava - Jesenik

Slezskd magistrdla nas prekvapi predev3im malebnou
venkovskou krajinou s Cetnymi historickymi pamatkami.
Navstivit méZeme mésta jako Opava nebo Krnov a odpodinout si
pak maZeme v Priessnitzovych 1laznich v Jeseniku. Zpocatku
prochazi po regionédlnich cyklotrasach, déle po trasach ¢. 34

a 54.

7) Jesenicko-orlicka magistrala, 130 km
Jesenik - Kraliky - Nachod

Tato horskd trasa spojuje dvé hrani¢ni pohoti -
Jeseniky a Orlické hory. Po sjezdech z horskych sedel
Jesenikll nés cekd pohodovéd jizda po hrebenech Orlickych hor
se stovkami vojenskych pevnosti a pevnustek. PrubéZné IJe

znac¢ena ¢. 53, 52 a 22.

8) Jizersko-krkonosska magistrala, 185 km
Nachod - Trutnov - Hradek nad Nisou

Z piskovcovych skalnich mést Broumovska a Adrspachu
zamitime do podhtfi nasSich nejvysSsSich hor Krkono$S a déale azZ

do Jizerskych hor, a to stdle po trase ¢&. 22.

9) Krajem piskovcovych skal, 100 km
Hradek nad Nisou - Ceskd& Kamenice - D&c&in

Trasa prochdzi krajinou piskovcovych skalnich mést,
zejména pak v narodnim parku Ceské Svycarsko. Mimo to néas
¢ekaji 1 neopakovatelné vyhledy. Prochazi po traséach ¢. 21 a

2.



10) Krusnohorska magistrala, 255 km
Dé¢in - Cheb

Pri Jjizdeé =znovu ozivajicimi lesy na nédhornich planich
od Déc¢inského Snézniku pres nejvyssi vrchol Klinovec si
budeme ptripadat témeé¥ jako v severské tundre. Celou trasu
zakon¢ime v podhtri, kde mlGZeme =z lécivych prament znovu

naCerpat pottrebné sily. Znacena je ¢. 23 a 36.

3.3.1.3 Cvyklotrasy ve vnitrozemi

vVétdinou prochédzi z jedné strany republiky na druhou,

at uz od severu k jihu, nebo od zapadu k vychodu.

1) Prazska trasa, 250 km
Praha - Kutné& Hora - Hlinsko - Brno

Spojuje Prahu s Brnem a od zacatku do konce mé& stejné
¢cislo, v tomto pripadé 1. Na trase nas cekd hned nékolik
architektonickych skvostli, Jako historické centrum Kutné
Hory, hrad Pernstejn nebo 1lidovd architektura skanzenu
Vysoc¢ina na Veselém kopci a ve Svobodnych Hamrech. Milovnici
vodnich sportt si mohou udélat prestavku u vodni nédrZze Sec

nebo Brnénské prfehrady.

2) Ceskomoravska trasa, 365 km

Jesenik - Hlinsko - Jihlava - Telc¢ - Slavonice - Tfebon -
Ceské Budé&jovice

Prochazi Rychlebskymi horami a masivem Hrubého
Jeseniku, dotykd se podhutri Orlickych hor, dale pokracuje
pfes Svitavskou pahorkatinu a Ceskomoravskou vrchovinu a

nakonec se proplétd JihocCeskymi rybniky, pf¥ficemZ nemine



takové skvosty jako mésta Teld, Slavonice a Trebomn. Raritou
miZe byt i1 navstéva nejsevernéjsiho bodu Rakouska. Probihéd po
cyklotrasach ¢. 53, 52, 18, 16, 32 a dale pokracuje po

cyklotrasach regionalnich.

3) Trasa Jesenik - Znojmo, 320 km
Jesenik - Litovel - Nové Mésto na Morave - T¥ebid¢ - Znojmo

Trasa vedouci prevazné po regiondlnich cyklotraséach
spojuje mnoho =zajimavych mist, Jmenujme hrady Bouzov a
Svojanov, unikatni zidovskou c<&tvrt s basilikou sv. Prokopa
v T¥ebic¢i zapsanou na seznam UNESCO a zamek Jarométrice nad
Rokytnou. Ze Znojma muzZeme nakonec podniknout vylet do

nadrodniho parku Podyji.

4) Trasa Hradec Kralové - Breclav, 281 km
Hradec Kralové - Litomy$1l - Hodonin - Breclav

Trasa nemine LitomyS$1l, pamdtku UNESCO, castecné nés
provede Moravskym krasem a na JiZni Moravé pak muzZeme posedét

u sklenky dobrého vina. Vede po regiondlnich cyklotraséch.

5) Trasa Jihlava - Cesky Té&sSin, 349 km

Jihlava - Trebi¢ - Brno - Zlin - Vsetin - Novy Jic¢in - Frydek
Mistek — Cesky T&35in

Trasa vedouci také po regiondlnich cyklotrasdch néam
pfedstavi mnoho zajimavych mist - Zidovskou ¢&tvrt v Trebici,
zamek v Moravském Krumloveé, benediktinsky klaster v Rajhradé,
slavnou Stramberskou trubu, rodisté& LeoSe Jandd&ka Hukvaldy,

nebo vodni nadr? Zermanice.



Mezi nejznadméjsi déalkové cyklotrasy patfi v kazdém
pripadé 1 Zelené stezky Greenways Praha - Viden (viz.
kapitola 3.4.1) a také Krakov - Morava - Viden Greenways

(viz. kapitola 3.4.2).

3.4 GREENWAYS

Zelené stezky Jsou u néas paradoxné znamejsi pod
anglickym jménem Greenways. Zeleny koridor, neboli Greenway,
je souvisly neprerusSeny pruh krajiny propojeny stezkou. Trasa
je volena s ohledem na mistni potreby a tradice. Zjednodusené
jde o trasy bez automobilové dopravy, urcené pro vsechny
ostatni uzivatele, tedy pésSi turisty, cyklisty, in-line
bruslare, jezdce na konich a vozickare. K zéadkladnimu vybaveni
stezky pak patfi nejen kvalitni povrch, znac¢eni a reklama,
ale i dalsi néalezitosti Jjako odpoc¢ivky, stojany na kola,
lavic¢ky, infocentra, WC, parkovisté pro auta, ubytovéani,

ob¢erstveni, servis apod.

Zelené stezky ve Francii (,Voies Vertes“) tvori jednu
z nejlépe rozvinutych evropskych cyklistickych siti. Ve
vétsiné pfripadd jsou tyto stezky budovény regiony, obcemi ¢&i
sdruZenimi obci za ptrispéni odpovédnych ministerstev a fondu
Evropské unie. Stezky vznikaji v méstském prostredi,
predevsim vsak podél kandlti, tek a Jjezer a nejcastéji na
opusténych Zeleznic¢nich tratich. Ze zrusenych nadrazicek pak
praveé vznikaji  hotely, ©penziony, restaurace, informac¢ni
centra, odpocivadla, cykloservisy, ptjcovny kol a prodejny.
Samozfejmosti kazdé stezky je kvalitni, casto déleny povrch
pro péeési, cyklisty, Dbruslate nebo jezdce na konich, dale
minimdlni &ite 3 metry, ve mésté radéji 5 metrll, a maximalni

S
stoupani 3 %.°? Pravé s povrchem stezek Jje spojena velkd



diskuze. Nezpevnény povrch je sice nejlevnéjsi, ale vyzZaduje
nadroc¢nou udrzbu. Asfalt je drahy, relativné bezUdrzbovy, ale
neni préavé ekologicky a nemaji Jjej v oblibé pési uzZivatelé.
U nas bohuzZel stédle Castéji pouzivand zamkova dlazZba je nejen
velmi drah&, ale pro cyklisty neni zrovna idedlni a navic
vytésnuje z uzivani stezky in-line Dbruslatre. Proto Jsou

nejidedlnéjsi stezky s nékolika soubéznymi povrchy.

Také ve Spané&lsku bylo na opudténych Zelezni&nich
tratich vybudovéni vice neZ 60 Zelenych stezek (,Vias
Verdes"™). K jedné =z nejlépe vybavenych pat?i andaluskd Via
Verde de la Sierra. Vsechny cyklisty navic urcéité potési, zZe

ceny Jjsou zde mnohem niZ3i neZ v p¥rimofskych letoviscich.

Prazkumy prokazaly, zZe investice vlozZzené do Zelené
stezky se ptri dobrém projektu vrati do 4 let. Samozrejmé se
jedna ptredevsim o zvy3ené zisky stravovacich a ubytovacich
zatizeni a dalsSich néavaznych sluzeb. Je spoc¢itano, zZe 1
cyklista na Zelené stezce utrati pfri svém putovani pres 35
euro za den, coz Jje vice neZz automobilista nebo turista

) Kromé& ekonomického p¥inosu pro

travici ¢as na 1 mist&.*
cestovni ruch maji Zelené stezky navic uzitek pro dopravu -
zvySuje se podil chodclt a cyklistll a wvyznam pro ochranu
pfirodniho a kulturniho dédictvi. Ptredstavuji efektivni
alternativu k masové turistice a umoznuji rozptyleni
navstévnosti, zvyduji zédjem 1lidi o Zivotni prostredi,
prirozené propojujl evropské regiony a staty, a v neposledni
fadé vytvareji nové pracovnli prileZitosti a =zapojuji drobné

podnikatele do nabidky sluzeb.

V Ceské republice program Zelenych stezek - Greenways
¥idi Nadace Partnerstvi. Nadace poskytuje pomoc a podporu
organizacim a projekttim, které prispivaji k udrZitelnému
rozvoji podél stezek a prirodnich koridort. Cilem programu je
rovnéZ vytvorit sit organizaci a projektd, které si mohou

navzajem vyménovat zkusenosti a spolupracovat. Zelené stezky



zde nejsou sice zdaleka na takové UGrovni Jjako zminéné
francouzské nebo Spanélské, presto vsak pat?ri k
nejpropracovanéjsim a nejvybavenéjsim stezkdm u néds. Jedna se
predevsim o Moravské vinarské stezky (viz. kapitola 3.5.1),
Greenways Praha - Viden, Krakov - Morava - Viden Greenways a

Greenway Labe vedouci z Prahy do Dréazdan.

3.4.1 GREENWAYS PRAHA - VIDEN

Praha - Tynec n. Sa&zavou - Tabor - Jindfichdv Hradec -

Slavonice - Vranov n. Dyji - Znojmo - Mikulov - Viden, 456 km

Stezku zalozilo roku 1992 stejnojmenné sdruzeni obcanu,
které v soucasnosti sdruzuje 30 neziskovych organizaci, obci
a podnikateld pracujicich podél trasy. Od roku 1998 projekt
spravuje Nadace Partnerstvi. Komercénim partnerem Jje CK
Greenways Travel Club. Partnerem v Rakousku je Future Base

Weinviertel ve Wolkersdorfu.>Y

Clenské organizace sdruZeni Greenways Praha - Viden
pec¢ujli o mistni programy zamérené na ochranu kulturniho
dédictvi. Vysledkem Jjsou naprt. ekomuzeum Kojakovice,
Graselova stezka na Slavonicku nebo stezky Pameti
Novohradska. Na hlavni paterni stezku spojujici Prahu s Vidni
navazuji mistni tématické okruhy. Greenway femesel a vyznani
propojuje tradic¢ni femeslné dilny a duchovni pamédtky na
Vysoc¢iné, mimo Jjiné také mésta Jindrichtiv Hradec, Tel¢ a
Slavonice. Jihoceskd Greenway RozZmberského dédictvi spojuje
historickd mésta a pamatky Rozmberkd, pri cemZz samozrejmé
nemine Cesky Krumlov a T¥ebon. Lednicko-valtickym aredlem nés

provede Greenway Lichtenstejnského dédictvi.

Stezka obdrzela Cenu stredoevropského dédictvi pro

v 7

nejuspésnéjsi  projekt zaméreny na zachranu kulturniho



dédictvi a také Stredoevropskou cenu pro nejlepd$i Zelenou

stezku za rok 2005.°9

3.4.2 KRAKOV - MORAVA - VIDEN GREENWAYS

Krakov - Bukovec - Hukvaldy - Novy Jic¢in - Olomouc -

Prostéjov - Brno - Mikulov - Hevlin - Viden

Pate¥ni stezka je na Uzemi Ceské republiky vyzna&ena od
hrani¢niho pfechodu Bukovec aZ po Hevlin, v délce asi 390 km.
Na jizni Moravé vede po stezce Brno - Viden, jedné z nejlépe

vybavenych stezek u néas.

Hlavnimi partnery projektu jsou polskd a c&eska Nadace
Partnerstvi, region Poodfi a sdruzeni Cyklistickd stezka Brno
— Viden. Do projektu se dale =zapojilo 1 mésto Ostrava
vybudovanim bezpedénych cyklostezek kolem Odry a Ostravice a
také obce lezici na cyklostezce z Brna do Vvidné&.?”
K zajimavym mistnim projektim na trase pat¥i rodny dém J. G.
Mendela, kde vzniklo navstévnické centrum venkovského regionu

Moravského Kravarska.

Spoleédnym cilem je 1 postupnd vysadba puavodnich odrtd
ovocnych strom podél stezek, <¢imZz by mohlo vzniknout

nejdelsi stromotradi v Evropée.

3.4.3 MESTSKE GREENWAYS

Zelené stezky Jsou 3Sanci pro bezmotorovou dopravu a
propojeni klidnych mist ve mésté. Umozni lidem bezpecné dojit
pésky nebo dojet na kole ¢i koleckovych bruslich za nékupem,
do prace nebo do Skoly. Podél Zelenych stezek mohou wvznikat

parky a vytvaret vice prostoru pro sport a relaxaci. Jednim



z mala mést, ve kterém vznikaji méstské Zelené stezky, Je

Praha. Mezi nejznadméjs$i stezky patt¥i Greenway Botic¢ (Vyton -

Nusle - Hostivat? - PrGhonice, 24 km) a Greenway Vltava (Vyton
- Holesovice - Troja, 13,5 km).
Ukazkovym prikladem Zelenych stezek v méstském

prost¥edi je Centradlni park Prahy 13. Vybudovan byl spolecné
s rozsadhlym sidlistém  Jihozédpadni  Mésto. Park vytvari
prost¥edi s rekreac¢nimi a sportovnimi plochami pro vSechny
vékové kategorie a soucasné jim vedou stezky v celkové délce
7 km s délenym povrchem pro pés3i, kola a koleckové brusle,
propojujici sidlisté se stanicemi metra Luziny a Luka,
v zapadni ¢asti s historickou Panskou zahradou a
v jihovychodni casti s pfrirodnim parkem Prokopského a
Dalejského 1udoli. Centrdlni park Jje také nastupnim mistem

dadlkové trasy Greenways Praha — Videi.?®

Pod heslem Na kole k vlaku bezpec¢né a snadno ©po
Zelenych stezkdch vznikd v Praze projekt obc¢anského sdruzZeni
Cyklistika a energie budoucnosti a programu Greenways. Cilem
je vybudovani Centrdlni =zelené stezky v samotném centru
hlavniho mésta. Stezka =z Hloubétina azZz do Nového Mésta by
méla vést po nevyuzité Zeleznicéni vledce, starym tunelem a

upravenymi silnicemi.>?

3.5 TEMATICKE STEZKY

U tématickych stezek je daleZité nejen kudy vedou, ale
také o Cem jsou. Spojuji nejzajimavé]jsi mista daného tématu
v regionu. Casto nejsou v terénu vyznadeny, pouze zakresleny

do specidlnich map.

To nejlepsi =z vinatrstvi a pamatek na Jjizni Moravé

spojuji Moravské vinatrské stezky. Vinicemi se vs$ak mtzeme



projet i1 po Labské vinatrské cyklotrase, kterd lemuje tok reky

Labe, sahd od ,Brany Cech“ po soutok feky Labe s Vltavou.

Velice oblibené Jsou také pivni stezky. V ramci
projektu severomoravskych cyklotras Radegast CykloTrack byly
z¥izeny JjiZ 4 trasy. Projet se miZeme také po Jjihocleskych
pivnich stezkédch, které ale nejsou v terénu znaceny a
absolvovat Jje tedy miZeme pouze s pomoci mapy. V zari 2005
byla pivovarem Cernd Hora oteviena pivni cyklostezka Petra
Bezrude z Brna - Redkovic do Cerné Hory. V kaZdém pripadé& e
tfeba pripomenout, Ze v Ceské republice je zakdzano ¥idit pod
vlivem alkoholu, coz plati i pro cyklisty. Je tudiZ treba

poCitat s odpovidajicimi prestavkami a noclehy.

Tématickych stezek u néds neni prozatim mnoho, ale
jejich pocet neustale roste. Na Jjare 2005 byla vwve
stfedocCeskych Hrusicich otevfena trasa Po stopach kocoura
MikeSe. V Jeseniku zase pripravuji cyklotrasu, kterad ptriblizi
mistni carodéjnické procesy. Na Hranicku wvznikd ojedinély
projekt cyklotrasy Za vétrnymi mlyny, kterd propoji historii

vodnich a vétrnych mlynt v mikroregionu Rozvodi.

3.5.1 MORAVSKE VINARSKE STEZKY

Moravské vinatrské stezky Jjsou pravdépodobné
nejpropracovanéjsi siti cyklotras a Jjsou soucasti programu
Zelené stezky - Greenways =zasttresSované Nadaci Partnerstvi.
Predstavuji unikatni sit regiondlnich cyklistickych tras
o celkové délce asi 1200 km'” na tuzemi vdech vina¥skych
oblasti jiZni Moravy. Kazdad z 10 vinatrskych oblasti mé& svou
vlastni vinatrskou stezku, vsechny jsou pak propojeny paterni
Moravskou vinnou stezkou wvedouci =ze Znojma az do Uherského
Hradisté. Jednotlivé stezky Jjsou pojmenovany podle vinarské

oblasti, kterou prochédzi. VSechny vinatrské stezky Jsou



znac¢eny spolec¢nym logem a kazdd stezka mé& svou Dbarvu.
Vina¥ské stezky se od béZnych cyklistickych tras 1is$i nejen
znac¢enim, ale i stylem, jakym jsou vedeny v krajiné. Trasy
nejsou vedeny primo, ale klikati se za kazdym zajimavym
cilem. Navrzeny Jjsou predevs$im pro ty, kteri chtéji dokonale

poznat mistni krajinu a kolorit.

Samozfrejmosti poskytovanou na trasadch je také servis a
sluzby. Jednd se o opravny, pujc¢ovny a uschovny kol, sluZby
v oblasti ubytovani a stravovani. Na zajimavosti a sluzby
v blizkosti trasy upozornuji informacni smeérovky
s piktogramy. V kaZzdé obci je instalovand tabule s celkovou
mapou dané vinaf¥ské stezky. V terénu jsou informace doplnény
popisem mistnich zajimavosti nebo plankem obce s vyznacenymi

sluzbami. Nechybi ani nutna odpoc¢ivadla pro cyklisty.

Detailni popis tras poskytuje sada 10 kapesnich map.
Neocenitelné je pak ©predevsim grafické rozliseni cest
s nizkym a vys33im provozem motorovych vozidel, nezpevnénych

cest ¢i stezek s vyloucenim motorové dopravy.

Autori projektu navic vydali CD pro podnikatele Jak
podnikat na wvinarskych stezkédch, zpracovali studii zéachrany
lidové architektury wvinnych sklipkl a navazali spolupréaci

s rakouskymi vinatrskymi stezkami.

3.5.1.1 Ptehled Moravskvch vina¥skych stezek *!’

Moravskda vinnad: 280 km, c¢ervena - paterni
Brnénska: 90 km, stredné modréa

Bzenecka: 24 km, stribrnéa

Kyjovska: 84 km, svétle zelena

Mikulovskd: 82 km, zlutozelené



Muténickd: 60 km, razZova

Podluzska: 113 km, oranzZova
StrdzZznicka: 101 km, tmavé modréa
Uherskohradistska: 74 km, fialovéa
Velkopavlovicka: 109 km, bledé modra
Znojemskd: 163 km tmavé zelené

(viz. priloha 8)

3.5.2 PIVNI CYKLOSTEZKY RADEGAST CYKLOTRACK

V rédmci projetku severomoravskych cyklotras Radegast
CykloTrack otevrel Plzensky Prazdroj, a.s. ve spolupraci
s Klubem c¢eskych turistd a Nadaci Partnerstvi jiz 4
cyklotrasy: Beskydy, Slezsko, Trojmezi a Opava Radegast
CykloTrack.

Trasa Beskydy Radegast CykloTrack néds zavede do
romantickych zakouti T&rlické prehrady a Zermanic a dokédzZe
nam, ze podhtti Beskyd je ptrimo stvorené pro cykloturistiku.
Trasa Jje napojena na mezindrodni Cyklisticky okruh
Euroregionem TéSinské Slezsko a Beskydsko-karpatsko
magistrdlu. Slezsko Radegast CykloTrack se klikati Poodf¥im,
idylickou oblasti plnou rybniktl, lest a venkovské
architektury. Trojmezi Radegast CykloTrack nam ukaze krésu
Moravskoslezskych a Slezskych Beskyd. Trasa navazuje na
Krakov - Morava - Viden Greenways a rovnéZ Jje propojena
s beskydskou cyklotrasou Radegast. Opava Radegast CykloTrack
vede mirné zvlnénou krajinou kolem Opavy a propojena Jje také
se star$imi cyklotrasami Radegast, coZ cyklistim umoZiiuje
zkradtit nebo naopak prodlouzit si cestu podle vlastni

potfeby.



Na trasidch ¢i v jejich bezprosttedni blizkosti lezZi
nespocet hosptdek a restauraci, kde mi@Zeme na chvili
vydechnout, podelit se o zazitky a obcerstvit se
nealkoholickym pivem Birell. V kaZdé hospldce jsou umistény
informa¢ni panely s mapou cyklotrasy. Pro cyklohosty Jjsou
pripraveny specidlni stojany na kola. K dispozici je také
dostatedna =zasoba originadlnich pohlednic a kapesnich map
zdarma s vyznacenim vSech zachytnych odpoc¢inkovych bodd na

trase.

Cyklotrasy Radegast jsou doslova pratelské k Zivotnimu
prostredi a to nejen vybérem trasy a do krajiny citlivé
zasazenymi informac¢nimi body a odpoc¢ivadly z pfirodnich
materidltt, ale tfeba 1 takovymi malickostmi jako Jsou
odpadkové koSe. Potésitelné rovnéZ Jje, ze tvlrce trasy
Plzensky Prazdroj, a.s. apeluje na Dbezpecnost cyklistl a
jejich zodpovédnost p¥i Jizdé - na vedkerych propagacénich
materidlech spojenych s touto trasou najdeme jako Ustredni

motiv cyklistu s ptrilbou.

3.5.3 PREMYSLOVSKE CESTY

Dobrovolny svazek obci s ndzvem Premyslovské Stfedni
Cechy spolupracuje na projektu, JjehoZ cilem je obnovit sit
historickych cest a vytvorit tak systém propojeni zajimavych
mist tohoto regionu se zamé¥enim na geografické, ale 1

tématické souvislosti.

Pdterni trasou bude Velky Premyslovsky okruh v délce
zhruba 95 km, ktery propoji hlavni turisticky atraktivni cile
a zaroven bude osou pro sit dalsich navazujicich tras. Ty by
mély vést po stéavajicich turistickych cestach, zcCasti po
mistnich komunikacich, ale predevSim by mélo byt wvyuzZito

tradi¢nich polnich a 1lesnich cest, které Dbudou postupné



obnovovany, vcetné doprovodné zelené. Cesty by mély byt
postupné upravovany, aby mohly slouzit péSim turistim,
cyklisttm, pripadné i jezdcim na koni. Nékteré <&4asti okruhu
jsou JjiZz projekcné pripravené, pripadné castecné realizované
- Jjednad se napf¥. o trasy v prostoru od Okore k Vlitavé a o

Ryznerovu stezku.?*?

Na vhodnych mistech by mélo byt instalovdno zatrizeni
slouzici k odpoc¢inku nebo hrédm. To vSe z prirodniho materidlu
a vztahem k mistu a tématu trasy. Pro predstavu, na Ryznerové
stezce Jjsou navrzeny a zc¢asti 1 realizovany objekty Jjako
archa u Vltavy, pravékd chySe v tudoli Uné&tického potoka a
premyslovska strdzni veézZ, coby rozhledna, na cesté k Levému

Hradci.*”

Souc¢asti projektu by méla byt 1 postupnd oprava
zajimavych a  vyznamnych objektd na  trase a jejich
prizplsobeni podle moZnosti vyuziti. Vzniknout by mohla
informacéni centra, prodejny regionalnich vyrobku,

ob&erstveni, malé galerie a tématické expozice.®?

Projekt Premyslovskych cest je celkem vyjimedny - Jjedné
se o ukédzkovy priklad toho Jjak by mél projekt cyklotras
vypadat. Projekt Jje vsSak pouhym =zacdtkem, od kterého je
k cili Jjesté dlouhd a slozitad cesta. V kazdém pripadé je
nutnosti dostatek financi pro vybudovani kvalitni sité
cyklostezek a potrebného zazemi. Pro posileni turistického
ruchu je vsak potteba pfedevs3im rozvoj sluzeb v dané oblasti
a vzajemna spolupréace jednotlivych subjektd cestovniho ruchu.
Jen v tomto pripadé mize byt potencidl daného uzemi skutecné

vyuzit.



3.6 NAUCNE STEZKY

Nauc¢na stezka je turistickd trasa, kterd je vytycena
specialnimi znackami a doplnéna informacénimi panely. Naucéné
stezky mohou Dbyt vénovany nejraznéjsim tématim. Jejich
znaCeni zaleZi predevdim na ztizovateli, kterym maze byt
tak¥ka kdokoliv. Nejcastéjsim znacenim je v3ak bily cCtverec

se Sikmym zelenym pruhem.

Jako cyklo nauc¢né stezky Dbyvaji oznaceny stezky
s vhodnym povrchem a vedouci priznivym terénem. Tyto naudné
stezky 1lze samoztejmé absolvovat 1 pésSky. Ovsem stezku
urc¢enou pro pési, nemusime skutecné na kole projet. Na Gzemi
Ceské republiky je p¥ibliZné& 500 naud&nych stezek, z toho Jje
pro cyklisty vhodnych zhruba 100 a dalsich 100 je sjizdnych

obtizné&ji na horskych kolech.®’)

Naucné stezky mohou popisovat prirodni =zajimavosti,
historické pamdtky nebo t¥eba nejrtznéjsi 1lidské cinnosti.
K nejcastéjsim tématim pat¥i flora a fauna dané lokality.
Poté nésleduji nauc¢né stezky vénované mineralogii a velmi
Casto s tim spojenému hornictvi. Populdrni byvaji naucné
stezky zabyvajici se geologii ve spojitosti s paleontologii.
Na naucénych stezkdch vénovanym lidskym c&innostem a ptsobeni
¢lovéka na krajinu se vedle zminovaného hornictvi miZeme
setkat napf?. se zpracovanim kovl, mlynd¥stvim, sklatrstvim.
Najdeme 1 stezky zachycujici vyvoj osidleni, dopravy, zaniklé
Zzeleznice apod. Na JjizZni Moraveé najdeme samozfejmeé stezky
prochazejici vinarskymi oblastmi. Nékteré naucné stezky mohou
byt vénované détem, jejich trasa je pak zpestfena pohddkovymi
postavickami a ruaznymi ptribéhy. Prikladem mtzZe byt Cesta

kocoura Mikese.

Na ukazku Jjsem vybrala nékolik naucnych stezek, které

jsou vhodné ¢i specidlné vyznacené pro cykloturisty. Na uzemi



hlavniho mésta Prahy se nachazi napt¥. NS Barrandovské skaly -
Chuchelsky haj nebo Keltskad NS, kterd vede uzemim, kde se
nachdzelo patrné nejvétsi keltské oppidum v Evropé. V okoli
Kutné Hory Jje samozfejmosti St¥ibrnd hornickd stezka.
V jiZnich Cechich najdeme nespo&et zajimavych naudnych stezek
- Jjmenujme NS Schwarzenbersky plavebni kandl, NS Paméti
Novohradska, NS Paméti Vitorazska, NS Paméti Slepic¢ich hor,
nebo NS Cesta kolem Své&ta. NS Remeslo na fece nés seznami
s Zivotem na mlynech a hamrech v povodi *Yeky MalsSe. Na
Plzensku si muZeme projet tfeba Naucnou cykloturistickou
stezku Branka, misty byvalé sklarské vyroby nads zase provede
NS Sklarstvi v okoli Lesné. S historii hornictvi na
Karlovarsku a osidleni KruSnych hor seznamuje NS Stopami
hornika. Podél zajimavé technické pamdtky z 16. stoleti vede
NS Blatensky ptrikop. Ve Zlinském kraji si mlZeme projet NS
Vizovické prameny, kterd upozornuje na historické a soucasné
zajimavosti Valasska ve Vizovicich a okoli. Na NS Moravské
Kopanice se dozvime, kdo byli kopanic¢af¥i a prohlédneme si
typickou kopanic¢ar¥skou architekturu. NS Radegast nas =zavede
na horu RadhosSt a seznédmi nads s historii mista a pusobenim
vérozvéstt Cyrila a Metodéje. V Libereckém kraji se mlUZeme
vydat po NS Paserackd cyklostezka nebo NS Terasy Jestédu,
kterd néds seznadmi s geologii a geomorfologii Jedtédského
h¥ebene. V Krédlovéhradeckém kraji Jje mnoho naucénych stezek
pripominajicich prusko-rakouskou valku r. 1866 - napt. NS
Centralni bojisté Chlum, NS Den bitvy u Trutnova, NS Nachod -
Vysokov - Vaclavice 1866. Dalsi specialitou Jjsou naucné
stezky sledujici opevnéni z 2. sv. valky, jako naptr. NS Po
t&zkém opevnéni od T-S82 k T-S63 v okoli Zaclére. Milovnici
prirody pak daji urc¢ité prednost Poorlické NS nebo NS Mezi
Orlicemi. V za&dném pripadé nesmime zapomenout ani na NS
Babi&&ino tdoli. Opravdovou zvlastnosti je Smyslové& NS Udolim
Skuhrovského potoka v Pardubickém kraji. Na Vysoc¢iné bychom

neméli minout Svrateckou vodohospodé¥skou NS, drive



neptristupnou, vedouci lesem po nové komunikaci podél
vodarenské nédrze Vir v prirodnim parku Svrateckd hornatina.
V Jihomoravském kraji si mizZeme projet Stezku srdcem JiZni

Moravy.

3.6.1 LADOVY STEZKY

V rodisti Josefa Lady, stredoc¢eskych Hrusicich byly
otevreny dvé pohéddkové naucné stezky: Cesta kocoura MikeSe a
Pohaddkové Hrusice. Obé stezky si mliZeme projit pésky nebo
projet na kole a Jjsou ideadlnim cilem pfedev3im pro rodiny
s détmi nebo Skolni vylety. Na stezce Pohddkové Hrusice se
setkame nejen s mluvicimi zviratky, ale také s bubaky a
hastrmany. MikeSova cesta Jje pak vytvorena podle pribéhu
o kocourovi Mikedovi, ktery rozbil babi&ce Sevcll hrnedek a
utekl z domova, aby vydélal na novy. Na cesté nas ceka 12
zastaveni s informac¢nimi tabulemi s uUryvky =z knihy Josefa
Lady. Mike3ova cesta vede krdsnou krajinou z Hrusic do Rican
a méri asi 20 km, coz Jje idealni vzdalenost pro malé
cyklisty. Trasa také navazuje na vlakovou a autobusovou
dopravu a na trase Jje moznost ubytovdni v penzionech a

hotelich.*®

3.6.2 SMYSLOVE NS UDOLIM SKUHROVSKEHO POTOKA

Vyjimecnost stezky spoc¢ivad ve vybaveni pro smyslova
vnimadni - na 8km trase Jje 15 zastaveni, kterd nas poutavym
zpusobem seznami s zivotem rostlin a zivocicha. Svaj c¢ich si
vyzkouSime ptri ocichavédni aromatickych pfirodnin, pokusime se
rozlisit 40 odstint =zelené barvy a zkusit mGZeme 1 nékteré

dfevéné hudebni nastroje. Obratnost si pak procvic¢ime na



visuté lavce. V Udoli je také nékolik trampskych osad s *adou

totemn.*”

3.7 EUROVELO

EuroVelo Jje sit evropskych cyklistickych stezek, jejiz
projekt vypracovala Evropska cyklisticka federace. Kupodivu
projekt neni momentdlné financovan Evropskou Unii. Za cil si
klade spojit 12 dalkovych panevropskych cyklistickych stezek
naptric¢ celym evropskym kontinentem. Trasy jsou zamySleny pro
cykloturistiku po Evrope, ale také pro mistni cestovani.
Cilem Jje predevsSim podporit c¢astéjsi wvyuzivani cyklistické
dopravy namisto automobilové. Trasy vedou po jiz existujicich
i pléanovanych cyklostezkdch na nérodnich, regiondlnich a
mistnich tUrovnich. Celkovad délka navrhovanych tras je pres
60.000 km, =ze kterych Jje realizovadno JjiZz ptres 20.000 km.
74dnad =z tras v8ak neni dosud =zcela dokon&ena.*® (viz.

priloha 9)

3.7.1 PREHLED TRAS EUROVELO *?

EVl Trasa po pob¥ezi Atlantiku: North Cape - Sagres, 8.186
km (Norsko, Velkd Britéanie, Irsko, Francie, Spané&lsko,

Portugalsko)

EV2 Cesta hlavnimi mésty: Galway - Moskva, 5.500 km (Velka

Britanie, Nizozemi, Némecko, Polsko, Bélorusko, Rusko)

EV3 Poutnickad trasa: Trondheim - Santiago de Compostela,
5.122 km (Norsko, Svédsko, Dansko, Né&mecko, Belgie, Francie,

Spané&lsko)



EV4 Roscoff - Kiev, 4.000 km (Francie, Belgie, Némecko,
Cesko - Cheb - Plzen - Praha - Brno - Olomouc - Ostrava,

Polsko, Ukrajina)

EV5 Via Romea - Francigena: Londyn - Brindisi, 3.900 km
(Velkd Briténie, Francie, Belgie, Lucembursko, Svycarsko,
Italie)

EV6 Od Atlantiku k Cernému mo#i - tzv. Riéni trasa: Nantes -

Constanta, 3.653 km (Francie, Svycarsko, Né&mecko, Rakousko,

Slovensko, Madarsko, Srbsko, Rumunsko)

EV7 Stf¥edoevropska trasa: North Cape - Malta, 6.000 km
(Norsko, Svédsko, Déansko, Némecko, Cesko - D&&in - Praha -

Tabor — Ceské Budé&jovice, Rakousko, Itdlie, Malta)

EV8 Stredomofska trasa: Cadiz - Atény, 5.388 km (Spané&lsko,
Francie, Monako, Itédlie, Slovinsko, Chorvatsko, Cernad Hora,

Albanie, Recko)

EV9 Od Baltu k Jadranu - tzv. Jantarovad cesta: Gdansk -
Pula, 1.930 km (Polsko, Cesko - Jesenik - Olomouc - B¥eclav,

Rakousko, Slovinsko, Itadlie, Chorvatsko)

EV10 Trasa kolem Baltského mofe - tzv. Hanzowvni okruh: 7.930
km (Rusko, Finsko, Svédsko, Dansko, Né&mecko, Polsko, Litva,

LotySsko, Estonsko)

EV1l Vychodoevropska trasa: North Cape - Atény, 5.964 km
(Norsko, Finsko, Estonsko, Lotyssko, Litva, Polsko,

Slovensko, Madarsko, Srbsko, Makedonie, Recko)

EV12 Trasa kolem Severniho mofe: 5.932 km (Norsko, Svédsko,

Dansko, Némecko, Nizozemsko, Velkd Britéanie)



4 SLUZBY CYKLOTURISTUM

Zajedme si na chvili t¥eba do sousedniho Rakouska. Tato
turistickd velmoc si penize p¥ijizdéjici na kolech nenechala
ujet. Zakladem jsou samozrejmé cetné a kvalitni cyklostezky
S potrebnym zdzemim, ale penize se toc¢i jinde. Nejvyraznejsim
trendem Jje pravé zlepsSeni kvality sluZzeb specifickych pro
cykloturisty. Hotely a penziony tvori Fetézce zvané Radhotel
a Mountain Bike Hotel, které vydavajli nejen spolec¢né katalogy
a prospekty, ale predevsim jsou préatelsti k cyklistim. Kazdy
ma venku stojany na odloZeni kola béhem navstévy restaurace,
mistnost pro uzamceni kol pfes noc a zakladni sortiment
opravarského naradi. Neni problém s tydennim pobytem ani
prespanim na 1 noc. Kazdy hotel m& k dispozici i zakladni
informac¢ni materidl pro cyklisty. A to je jen minimum z toho,

co mohou dand zarizeni cyklistim nabidnout.

V Cesku na ubytovaci nebo stravovaci za¥izeni, které je
tzv. pratelské k cyklistim narazime zatim Jjen vyjimecné.
Nékdy je obrovsky problém setkat se t¥eba jen s obylejnymi
stojany na kola. Hlidand parkovisté pro Jizdni kola
s moznosti uschovat =zavazadla bychom mohli pravdépodobné
spo¢itat na prstech Jjedné ruky. Ne v3ichni poskytovatelé
sluzeb si z¥ejmé uvédomuiji, ze prvotni nadklady na
prizplsobeni sluzeb cyklistim se jim zanedlouho mnohondsobné
vrati. Nakonec podle vyzkumd Jje cykloturistika komercéné
nejzajimavéjsi cilovou skupinou. Predstava cykloturistl® coby
dobrodruht, ktefri spi pod Sirdkem ¢i pod stanem a Jjidlo si
vari v eSusech, Jje davno prekonand. Cykloturistice naopak
¢asto holduji 1idé s vysokymi pfijmy, kteri si chtéji
odpoc¢inout od méstského ruchu. Nas3i krajinu navstévuji také

turisté z Némecka, Holandska a Jinych evropskych zemi.



Vétsina =z nich Jje ale doslova rozcarovadna nizkou Urovni

sluzeb pro cyklisty.

Nékteré firmy nasStésti ale na cykloturisty mysli.
Vyuzit mtiZeme néktery =z mnoha cyklobust ¢&i prepravu kol
vlakem. Novinkou Jsou i cyklovyjizdky s pruvodcem a
v nékterych oblastech na néas c¢ekaji mista technické a

zdravotni pomoci.

4.1 CYKLOBUSY

Faktem Jje, Ze na8e silnice Jsou ve vétSiné pripadt
bohuZzel vhodné jen k tomu, abychom se po nich prepravili do
turisticky ptrivétivych lokalit a tam teprve sedli na kolo.
Dobrou alternativou k ptribliZeni Jje cyklobus. Jednd se o
autobus se specidlné upravenymi prepravnimi prostory nebo

s privésem na kola.

Doneddvna byly cyklobusy doménou pouze Sumavy, Ceského
rdje a Orlickych  hor. S rozvojem cykloturistiky wvs$ak
v poslednich dvou letech cyklobusy vyrazily snad do vsech
atraktivnich oblasti. Provozovatelé cyklobust Jjsou zpravidla
regionadlni dopravci, kteri vyuzivaji zejména méné vytizZeny

vozovy park o vikendech a o prézdninéach.

Cyklobusy Jjezdi v hlavni turistické sezéné, tedy od
kvétna, pripadné od c¢ervna az do zari. VsSechny cyklobusy
jezdi o vikendech a svatcich, v dobé letnich prazdnin pak
nékteré i denné. Samozfejmosti Jje, Ze linky cyklobust vedou
v okoli turistickych =zajimavosti a Jjizdni tady, vcletné
zastavek, Jjsou prizplsobeny potfebdm turistll. Také se pocité
s moznostmi navratd a prestupd na vlakové spoje a lanovky.
Nékteri provozovatelé nabizeji 1 moZnost rezervovat si

cyklobus pro vétsi skupinu cyklistd na kterykoliv den.



Vyhodou cyklobusu Jje, Ze se muZeme pohodlné dostat
s kolem do vybrané oblasti a napléanovat tak vylety i do
vzddlenych mist v rozlehlém regionu. Podstatné Jje, ze
nemusime s kolem prekondvat frekventované a nebezpedné useky

silnic. Hromadn& preprava Jje navic Setrnéjsi k Zivotnimu

prostredi.

V roce 2005 wvyjely cyklobusy do oblasti Beskyd,
Jesenikt, Hostynskych vrchi, Vsetinskych vrcha, Sumavy,
Novohradskych hor, Trebonska, Krkonos, Krudnych hor,
Jizerskych hor, Orlickych hor, Kladského pomezi, Novoméstska,
Ceského raje, Brdskych h¥ebent, Litvinovska, Chomutovska,

Ustecka, Kromé&rizska, Teplicka, D&&inska a Karlovarska.

Hora Sv. Kateriny na Mostecku =zajistila speciédlni
vikendovy cyklobus z Prahy Florence. Pro turisty Jje
pripraveno 1 ubytovani pfimo v obci a také vesSkeré informace

o cyklotraséach v okoli.®?

CK Skitur provozuje cyklobus z Prahy na Sumavu, ktery
vyjizdi v sobotu radno a vraci se v nedéli vecCer. V roce 2005
stdla zpatecni jizdenka za osobu s kolem 380 K&. Provozovatel
nabizi soucasné i1 ubytovani. Cyklobus se da tedy vyuzit ttreba

i k tydennimu pobytu na Sumavé.’"

4.2 SLUzBY CESKYCH DRAH

Zeleznice mé&ly ke kollm vZdycky dost blizko. Kdysi byl
u kazdého nadrazicka kryty pristfesek se stojany, kam si 1idé
z okolnich wvesnic ukladali své velocipédy, neZ presedli na
vlak. Z¥ejmé& proto Ceské drahy snad jako prvni zareagovaly na
zvySeny zajem o cykloturistiku. Zjednodu3ily odbavovani kol a
usnadnily Jjejich transport. Jizdni kola lze pFrepravit témér

ve vsSech vlacich. V3echny sice nemajli specidlné upravené



vagbény, ale v omezené mire mlZeme kola prevazet i v béZnych

osobnich vlacich.

Prednosti Zeleznice je celorocé¢ni preprava Jjizdnich kol.
Cyklista tak neni omezen jen na hlavni turistickou sezdénu. Na
mnoha trasédch navic neni problém prepravit Jjizdni kolo i do
zahranic¢i. Jednd se napt?¥. o primé spoje na Slovensko, do
Rakouska, némeckého Saska a Bavorska. Specidlni charterovy
vlak jezdi v letni sezdné 1lx tydné z Prahy azZz do chorvatského

Splitu.

Prepravovat kolo ve vlaku miZeme t¥emi ruznymi zplsoby:
jako cestovni zavazadlo, uschovou Dbéhem ptrepravy a Jjako
spoluzavazadlo. Uschovu b&hem prepravy poskytuji CD pouze ve
vybranych vlacich oznacenym symbolem kufru, =zatimco pfeprava
kola jako spoluzavazadla Jje povolena ve v3ech osobnich a
spésnych vlacich. Pokud vsSak nejsou vozy oznaceny symbolem
jizdniho kola, prostor pro prepravu je omezeny. V rychlicich
a expresech je moznd preprava kol jen v tom pripadé, Jjsou-1i
takto oznaceny. Nékteré vozy jsou v posledni dobé i specidlné
upravovany. Montovany jsou haky na zavéseni jizdnich kol a u
fady osobnich vozl jsou také zvétsené nédstupni prostory, kde
lze kola prepravovat. PredevSim pro regionalni traté byly
upraveny malé privésné vozy k motorovym vlaktm. Jde o uUpravy
pro nékolik kol az po nahrazeni sedacek stojany na kola
v celém vagdénu. Takové vozy jezdi na mnoha tratich predevsim
v letni sezé6né&. Zminit lze nap¥. lokdlky na Sumavé, Vysod&ing,
v Ceském r&ji, okoli Jizerskych hor, do Krudnych hor a

Krkonos.

Od lonského roku mohou cykloturisté nové vyuzit nabidku
rezervace mist pro jizdni kola v dalkovych vlacich se sluZbou
tischova béhem prepravy. Rezervaci je mozné zajistit ve vsSech
zeleznic¢nich stanicich vybavenych modernim on-line systémem

prodeje jizdenek a rezervaci UNIPOK.



Ceské drahy také zrizuji vlastni puajcovny jizdnich kol
a Vv nékterych Zeleznic¢nich uschovnach zavazadel maZeme své

jizdni kolo i uschovat.

4.3 CYKLOPUJCOVNY

PGjcovny Jjizdnich kol wvznikaji na mnoha mistech -
z¥izuji Jje provozovatelé ubytovacich zafizeni v cyklisticky
atraktivnich oblastech, v Krkonosich Jje mozné si kola

zapujc¢it i na dolnich stanicich nékterych lanovek.

Vlastni pajdovny zakladdaji i Ceské drahy, predevdim ve
vychodoceském a Jjihoceském regionu. Vyvhodou Jje ptreprava
zapujcenych kol ve vlacich bez dalsSich poplatk a jejich
bezplatnd Gschova ve stanicich. Umoznuji tak vyuziti
zapujceného kola 1 ve vzdédlenéjsim okoli. Kolo navic mGZeme
vratit v kterékoliv dréazZzni pujcovné.

Za zminku stoji také sit cykloptjcoven pravé vznikajici
v Jizerskych horach. Sit Dbude napojend na pujcovny kol
v Sasku. Z¥izovatelem Jje némeckd spolec¢nost Fahrradpool
Lausitz, kterd provozuje 30 pljcoven v Sasku. Do budoucna se
predpokladdéd 1 propojeni s Polskem. Turistim to umozni volné
prejizdét pres hranice a vratit kolo jinde, nezZz kde si ho
vypuj¢ili. Prvni cykloptjcovna se objevi letos v Nové Vsi
u Jablonce n. Nisou. Pokud se systém osveédc¢i, budou v pristim
roce nasledovat dal3i mista v Jizerskych a Luzickych horach a
v Ceském Svycarsku. Pljcovny jsou souddsti projektu Nova
hrebenovka v euroregionu Nisa. Trasa spojuje nejkrasnéjsi
mista vrcholovych partii Krkonos, Jizerskych a Luzickych hor,

Jedté&dsko-Kozakovského h¥betu a Ceskosaského Svycarska.’?



4.4 MIiSTA TECHNICKE A ZDRAVOTNI POMOCI

Na né&kolika mistech v Ceské republice wvznikaji tzv.
mista technické, pripadné zdravotni pomoci cyklistlm v nouzi.
Cykloklub Kuc¢era Znojmo byl Jjeden =z prvnich, ktery ve
spolupraci s nékterymi firmami ptripravil v narodnim parku
Podyji a v regionu Znojemska ojedinély projekt. Od roku 2003
bylo vytipovano jiz asi 16 mist technické a prvni pomoci.
Jednd se zejména o zafizeni s trvalym provozem, Jjako recepce
hoteld, a to predevsim na Moravskych vina¥skych stezkdch a na
cyklotrase Greenways Praha - Viden.”” Na tato mista
upozornuji piktogramy s cyklistou, cdervenym zdravotnickym
k¥iZem a servisnim klidem.’* Pokud Jjsou cyklisté schopni
fesit problém vlastnimi silami, ziskaji na téchto mistech
proti prukazu totoZnosti specidlni zachranadtrsky batoh nebo
montéazni kufr s nezbytnym naradim a sadou nédhradnich dild na
kolo. VeSkery materidl je cyklistlm poskytovan bezplatné a je

samozfrejmé& nutné ho pravidelné sponzorsky doplnovat.

Sit zadchytnych bodt technické pomoci cyklisttm
poskytuje také firma BC Sport Semily na nékolika mistech
v regionu Horni Pojizeti. Tato mista jsou vyznacend ovalnym
oranzovym logem s kresbou bicyklu, jehoz ptredni kolo Je
zkroucené do osmicky. Cyklisté si zde mohou koupit drobné
ndhradni dily a kolo si svépomoci opravit. V pripadé potreby
mohou vyuzit i konzultaci po telefonu, nadstandardni sluZbou

je i vyjezdni servis ze Semil.’”

Da se predpokladat, Ze =zavedenim certifikace Cyklisté
vitdni (viz. kapitola 5.2) se budou mista technické pomoci
cyklistlim neustdle rozrlUGstat, nebot dostatecné technické a
zdravotni vybaveni je jednim z kritérii pro ziskani licence

uvedené certifikace.



4.5 CYKLOVYJIZDKY S PRUVODCEM

Na jare 2004 vznikl v Plzni jedinecny projekt
cykloprohlidek, ktery porddd informacdni centrum mésta Plzné.
Cilem tohoto projektu je predstavit méné znaméd, ale zajimava
mista, Jjako naptr. pamatky a prirodni zajimavosti, ale také
nauc¢it cyklisty pouzivat bezpeénéjs$i Useky silnic, cest i

stezek.

Tvarcem celého projektu je  Radka Zakova, ktera
pripravila nékolik tras v okoli Plzné a poté Jje nabidla
informac¢nimu centru. Jiz za mésic startovala prvni
cykloprohlidka. V 1lété 2005 stadla jizdenka pro dospélého 30
K&, pro dité 10 K& a rodinnd 50 K<&. Se zakoupenim jizdenky
Gc¢astnici dostévaji zaroven 1 mapu mésta Plzné se siti
konunikaci pro cyklisty a také letacek s povinnou vybavou
kola. Vzhledem k tomu, Ze v Plzni prozatim neni puajcovna kol,
prohlidek se vétSinou UcCastni jen Plzendci. Penize z jizdného
nyni pokryji Jen nédklady na skromnou propagaci. Proto je
nutné zajistit sponzory. Pokud by projekt podporilo mésto
nebo kraj, Jjizdné by mohlo byt tfeba i zdarma. Informacni
centrum by chtélo cykloprohlidky nabidnout i turistim a
Skolam, v tomto pripadé by ale v Plzni musela vzniknout

ptijdovna kol.>®



5 PODPORA A PROPAGACE CYKLOTURISTIKY

V Ceské republice bohuZel neni zastf¥esujici organizace,
kterd by podporovala a propagovala cykloturistiku a zejména
hdjila z&jmy cyklistl. Potésujici muZe byt alespon fakt, zZe
v evropskych statech, zejména pak statech Evropské Unie, hé&ji

z&djmy vSech uzivatell kola Evropskd cyklistickd federace.

Dalo by se predpokliddat, Ze v Ceské republice tuto
funkci pfevezme Klub <&eskych turist@i. Navenek se sice KCT
hlasi k podpore vSech forem turistiky, ale kromé Jjednotného
cykloturistického znaceni a pravidelného vydavani Obrazového
atlasu turistickych c¢iltt a =zajimavosti ,Eurobeds“ neni ze

strany KCT z¥ejm& jind vyrazné&jsi aktivita v cykloturistice.

Prinejmensim zajimavy Jje obsadhly projekt Narodni
strategie cyklistické dopravy, ve kterém se vladda zavazuje
k podpotre cykloturistiky a cyklodopravy. Cile tohoto projektu
jsou bohuzel aZ moc ambicidézni a prozatim jsou to vétSinou
jen teorie a fe¢i o nicem. Cyklostrategie tak pro
cykloturistiku a zejména pro samotné cyklisty nemd témér
zadny vyznam.

O mnoho vice pro podporu tuzemské cykloturistiky 1lze
najit v ¢innosti Nadace Partnerstvi. Za jejiho prispéni se u
nas podarilo vybudovat nékolik projektt Zelenych stezek (viz.
kapitola 3.4), které maji, na rozdil od vé&tsiny tras KCT, i
dalsi  podporu. Tato nadace Jje rovnéz garantem prave
startujiciho projektu narodni certifikace sluzZzeb cestovniho

ruchu Cyklisté vitédni (viz. kapitola 5.2).

Propagace tuzemské cykloturistiky Jje dle mého nézoru
nedostac¢ujici, pokud vlbec o propagaci mlZe byt tec. Za
zminku stoji snad Jjen &innost Ceské centraly CR -
CzechTourism, kterda c¢asteéné propaguje cykloturistiku na

svych internetovych strdnkadch a také wvydavala katalogy



Cykloturistika bez hranic. Mimo to organizovala 1 velice
zdatily projekt Krasnad zemé - jednalo se o cykloturistické
putovani po Ceské republice, které Dbylo rozdéleno do
jednotlivych etap. Kazdad etapa méla svého pruvodce, cCasto se
jich Gc¢astnili i1 starostové obci, ktetri svym odbornym
vykladem ptrispivali k poznédni zdejsSich mést a krajua. VSechny
etapy Kréasné zemé navic vedly vétSinou Jjen po znacenych
cyklotrasach. Zazemi pak zajistoval nékolikac¢lenny tym, ktery
tvorili organizatotri z *ad agentury CzechTourism, mechanici,
stdli pruvodci, fotografové a zdravotnik. Smyslem Krasné zemé
bylo pfedevsim ukdzat lidem, Ze stoji za to stravit dovolenou
pravé v Cesku a prohloubit jejich =za&jem o poznadvani nadi
vlasti. Celd akce se setkala s velikym Uspéchem a je Skoda,

e roku 2004 byl cely projekt ukonden.>”

V soucCasné dobé je asi nejvyraznéjsim pocinem projekt

Kudy =z nudy,%)

jehoz cilem je ozivit doméci cestovni ruch a
zvy3it navstévnost v regionech Ceské republiky. Vysledkem je
katalog produktd a aktivit cestovniho ruchu, které Jsou

nabizeny v jednotlivych regionech.

Agentura CzechTourism a Ministerstvo pro mistni rozvoj
také predstavily projekt na podporu domdciho cestovniho
ruchu. Za kampani Rozhlédnéte se doma nasledovala druhd vlna
s nazvem Doma je doma. V soucasné dobé , tedy asi od dubna do
kvétna, probihd treti vlna predstavujici Svét pocesku. Ta
chce obc&antm ukazat, Ze i v Ceské republice 1lze nalézt
atraktivni podminky pro dovolenou, =za kterymi c<&asto cestuji
do zahranic¢i. Kampan predstavuje znadmé 1 méné znamé oblasti
Ceské republiky a nabizi je jako variantu zahranid&nich mist.
»3veét polesku“ bude predstaven na billboardech a to jako
nap¥. ,Afrika pod&esku, Kanada pocesku, Svycarsko pocesku,
Holandsko pocCesku, Francie pocesku, Sibir pocesku, Amerika

podesku“.>?



5.1 NARODNI STRATEGIE ROZVOJE CYKLISTICKE

DOPRAVY V CESKE REPUBLICE

Usnesenim Vladdy CR ze dne 7. c&ervence 2004 byla
schvdlena Narodni strategie rozvoje cyklistické dopravy Ceské
republiky, na které spolupracovalo Centrum dopravniho
vyzkumu. Strategie je rozpracovana zhruba do stovky opattreni
a vladda se v ni =zavazala k podpotre cyklistické dopravy a
k budovéani cyklostezek, které by oddélily cyklisticky provoz
od motorového. Strategie mé& zaroven koordinovat ¢innost vsSech
ministerstev, krajua, obci a dalsSich subjektl tak, aby se co
nejrychleji rozvijela kvalitni bezpec¢nd sit cyklistické
infrastruktury a zaroven i povédomi vetrejnosti o cyklistice
jako alternativni form& dopravy. U&elem prosazeni Narodni
strategie je vytvoreni legislativniho ramce, na zakladé néhoz
by se mohla cyklistickd doprava rozvijet. Cyklostrategie
usiluje o vytvoreni podminek pro preménu ,populdrni,
neregulované“ cyklistiky smérem ke skultivované a

systematicky podporované cyklistice™.

5.1.1 SOUHRNNY PREHLED PRIORIT A CILU CYKLOSTRATEGIE

Priorita 1: Rozvoj cyklistiky jako rovnocenného prost¥edku

dopravni obsluhy uzemi

Cilem je masivné rozvinout cyklodopravu pro denni
uziti, wvytvorit podminky a vybudovat hustou sit bezpednych
cyklostezek ve mé&stech i v krajin& po celém uUzemi Ceské
republiky, vcetné souvisejici infrastruktury, posilit pocit
jistoty a bezpec¢i cyklistlm a zaclenit cyklistickou dopravu

do integrovaného dopravniho systému



Priorita 2: Rozvoj cyklistiky pro posileni cestovniho ruchu

Vybérem vhodnych produktl mtZeme rozs$itit cestovni ruch
i do doposud malo zndmych oblasti Ceské republiky a také

vyuzit cykloturistiku pro obnovu venkova.

Priorita 3: Rozvoj cyklistiky pro posileni ochrany Zzivotniho

prostfedi a zdravi

Cilem je podpotrit rozvo]j cyklistiky (nejen) v sidelnich
tzemich a tim prispét ke =zkvalitnéni zZivotniho prostredi,
ddle rozptylit cykloturistiku z lokalit vyzZzadujicich zvlastni
ochranu do méné rozvinutych oblasti a poskytnout obyvatelum
dostatek prilezitosti ke zméné Zivotniho stylu prispivajiciho
k upevniovani Jjejich zdravi a k prevenci pred civilizacnimi

chorobami.

Priorita 4: Zajisténi koordinace s dalsimi rezorty a subjekty

Cilem je integrovat péc¢i o cyklodopravu do <cinnosti
vSech stéatnich organt, kraju, obci ¢i Jjejich sdruzZeni
(mikroregionu), destinaci cestovniho ruchu, neziskovych
organizaci, verejnosti a podnikatelské sféry. Nutnosti Je

také novelizovat predpisy k podpore cyklistické dopravy.

5.2 NADACE PARTNERSTVI - ,CYKLISTE VITANI”

Nadace Partnerstvi Je nejvyznamnéjs$i Cceska nadace
podporujici ekologické projekty ve v3ech regionech Ceské
republiky. Spole¢né s 5 sesterskymi nadacemi v Bulharsku,
Madarsku, Polsku, Rumunsku a na Slovensku Jje soucasti
asociace Environmental Partnership for Sustainable

60)

Development. 0d svého wvzniku v roce 1991 podporila formou

nadaénich prispévkll ve vysi pfes 16 milionG korun uZ na 1650



projektld nevladnich neziskovych organizaci a obecnich
arada.

Nejznaméjsimi projekty jsou Zelené stezky - Greenways a
Cyklisté wvitéani.

Cyklisté wvitadni Jje celondrodni certifikac¢ni systém,
ktery =z pohledd cyklisttd provéruje nabidku a vybavenost
stravovacich a ubytovacich sluzeb, kempl a turistickych cilt.
Turisticka zarizeni, kterd projdou certifikaci budou oznacena
zelenobilou zndmkou s usmivajicim se bicyklem. Tyto sluzby se
pak Dbudou objevovat v cykloturistickych mapach, webovych

serverech a katalozich s nabidkou sluzeb.

Tvlircem a koordindtorem celého projektu Jje Nadace
Partnerstvi. Jejili cinnost Jje momentdlné dotovana prostredky
Evropské Unie, v budoucnosti budou veskeré néadklady hrazeny
z poplatklti za certifikaci. Certifikac¢ni systém navrhuje
kvalitativni standardy srovnatelné s obdobnymi systémy
pouzivanymi ve stdtech Evropské Unie. Cilem projektu je
pfedevSim zlepsSovani kvality sluzeb cestovniho ruchu pro
skupinu cyklistd a cykloturistt. Cyklisté si Dbudou moci
vybirat mezi hotely, penziony a restauracemi, kde maji vhodné
uschovny kol, natradi k opravé, vhodnou nabidku néapoju,
informace o daldich sluZbach v okoli.. Ceskou zvlastnosti Je
certifikace turistickych cild a nabidka specidlnich mobilnich
kufrt s prvni technickou a zdravotni pomoci pro certifikované
zatizeni.

Certifikace je nabizena 4 skupinédm zafrizeni cestovniho
ruchu: stravovaci zatrizeni, ubytovaci =zatizeni, kempy a
turistické cile - pamatky (hrady, =zamky, galerie, skanzeny,

prirodni pamatky apod.)



Véechny turistické sluzby a cile oznacené logem

Cyklisté vitani musi nabidnout:

% kvalitni, pokud moZno =zastt¥eZené, odstavné misto pro
kola a =zavazadla nebo uzamykatelné mistnosti ¢&i boxy

pro bezplatné uschovani kol a zavazadel
% zadkladni natradi pro jednoduché opravy kol
s 1lékarnicku

% informac¢ni tabuli, na které by mély byt uvedeny mistni
a regiondlni aktuality a informace o sluZbach pro

cyklisty

Ubytovaci zatrizeni musi dé&le nabizet moZnost ubytovani
na 1 noc, energeticky vydatné snidané (na pozadéni hosta
jogurt, misli, ovoce), moZnost vyprani a ususSeni obleceni a

také moznost umyti kola, vcetné zakladniho vybaveni pro myti.

V nabidce restauraci, které ziskaji certifikdt, musi
byt osvézujici nealkoholické ,cyklonapoje™, ovocné nebo
bylinkové cCaje, jejichZ cena nesmi presdhnout cenu ostatnich
nealko népojt a piva. Nabidka musi obsahovat pokrmy s malym
obsahem tukl, téstoviny, 1lusSténiny a alesponnl 1 teplé a 1

vegetarianské nesmazené jidlo béhem celé provozni doby.

Certifikované kempy musi nabidnout vymezenou a
oddélenou stanovou =zdénu pro cyklisty a jiné nemotorizované
hosty, ptric¢emz plochy k postaveni stantl musi byt travnaté.
Parkovadni kol na Uzemi kempu musi byt bez poplatkd a odstavnéa
mista pro kola v blizkosti stant. Samozfejmosti musi byt i
moznost vyprani a ususeni oblecéeni, pripadné vatreni na

vybaveni kempu.

Stravovaci zatrizeni, ubytovaci =zarizeni a kempy musi
ddle nabidnout minimalné 3 a turistické cile 2 doplnkové
sluzby pro cykloturisty. Témi miZe byt nap¥. prodej map,

nabidka doporulenych Jjednodennich vyletd na kole v okoli,



pristup na internet, seznam a rezervace ubytovacich mozZnosti
v regionu, moznost zakoupeni obédovych balickt, moZnost
ndkupu nejnutnéjsich potravin..

~

Osvédceni lze ziskat aZz po splnéni stanovenych
podminek. Poté bude s kazdym zafrizenim uzavirena smlouva,
kterd poskytovatele sluzZzeb zavadzZe plnit stanovené podminky,
ale zaroven zaruc¢i i mnohé vyhody. Zarizeni obdrzi chranénou
znamku Cyklisté vitadni s prévem pouzZivat toto oznaceni na
vSech propagac¢nich materidlech. Certifikované zarYizeni mtZe
vyuzit 1 poradenstvi tymu Cyklisté wvitani pro zvySovani
kvality sluzeb urc¢enych cykloturisttm. Navic ziskd i znacnou
konkuren¢éni vyhodu - turisté o ném dostanou informace
prostrednictvim internetu, map a dalsich tiskovin. VsSechna

certifikovand =zarizeni budou =zvyraznéna v cykloturistickych

mapadch a propagovdna na portadlu www.cyklistevitani.cz,

z kterého mGzou Ccerpat informace individudlni cyklisté,
turistickd informac¢ni centra, cestovni kancelare a vydavatelé
turistickych map a préGvodct. Ti budou mit k dispozici seznam
a charakteristiku vSech certifikovanych zatrizeni, informace
na kterych cyklotrasach lezi a také jak Jje hodnoti samotni
navstévnici. Podnikatelé se na téchto strénkdch dozvi, jak
pozadat o certifikaci a Jjakd jsou kritéria. Nabidka sluzeb
bude prostfednictvim Evropské cyklistické federace
zprosttedkovéana i cyklistické verejnosti v zahranic¢i, zejména

Némecku a Rakousku.

Samotnou praci v terénu zahajila skupina 50 vyskolenych
hodnotitelll zacadtkem brezna leto3niho roku. Oc¢ekava se, zZe
zpoc¢atku se k certifikac¢nimu systému pripoji zatrizeni, které
jsou na cyklisty JjiZ nyni pripravena a =zdarazni tak svoje
postaveni mezi ostatnimi. K bfeznu 2006 je v systému asi 44
zatrizeni pripravenych k podpisu smlouvy O licenci a
certifikaci a dale 16 rozpracovanych zadosti o certifikaci.

Ndhodné jmenujme napt¥. Hotel Buchlovice, Hotel Moninec


http://www.cyklistevitani.cz/

(Sedlec-Prcice), Autokemp Olsovec (Jedonice), Hotel
Concertino (Jindtichuav Hradec), Cyklopenzion Kasper

(Jind¥ichav Hradec) .®%?

Certifikaci by se tedy mély zviditelnit ty nejlepsi
sluzby, které na cyklistu a jeho kolo opravdu mysli. Jak se
miZete sami presvédéit, i =za madlo penéz mohou jednotlivéa
turistickad =zarizeni vybudovat skvélé zazemi pro cyklisty a
prildkat Je k sobé. BohuzZzel ne kazdy chvadlyhodny a dobre
naplanovany podnikatelsky zamér dojde svého uskutecnéni a tak
zejména cyklistim nezbyvad neZ doufat, Ze logo s usmivajicim
se bicyklem budou na svych cyklotoulkdch vidavat stale

Castéji. (viz. priloha 10)



6 CYKLOTURISTIKA A ZIVOTNI PROSTREDI

Vyvoj dopravy v Ceské republice neni z pohledu ochrany
zivotniho prostfedi nejoptimadlnéjsi. Automobilova doprava
v poslednich 10 letech silné wvzrostla, zatimco podil
cyklistické neustéale klesal. Tyto trendy Jsou navic
posilovany ekonomickym i spolecenskym prostfedim. Pozornost
by tedy méla byt namifrena od jednostranné podpory
motorizované dopravy na jiné dopravni prosttedky, které mohou
Casteéné pomoci resit otézky spojené s zivotnim prostredim a
spottfebou energie. K takovym druhtim pat¥i bezesporu i
cyklisticka doprava: nemd negativni vliv na Zivotni prosttedi
ani na kvalitu zivota, Jje nehluc¢nd, bezemisni, nespotrebovéava
neobnovitelné zdroje energie, neovliviuje klima, nezpusobuje
kyselé desté, neemituje toxické latky ani nevytvari externi

ndklady za Skody na prirodé. Cyklista také =zabird podstatné

¢

méneé prostoru nez automobilista, soucasneé témé
neopot¥ebovava silniéni sit a sniZuje potfebu vystavby nové

dopravni infrastruktury.

Na druhé strané miZe cyklista v terénu zplsobovat
problémy spoc¢ivajici v naruSovani klidového rezimu chrénénych
tzemi prirody, niceni stanovisdt chranénych druht rostlin,
vyskytist a hnizdist chranénych druht Zivodicht a zpusobovani
padni eroze. Pri konkrétnich projektech na podporu
cykloturistiky Jje tedy treba Dbrdt v Gvahu 1 Jeji mozné

negativni vlivy.

Problémy vsSak vétsinou nenastavajl pf¥fi provozovani
cykloturistiky samotné, ale zejména pri vystavbeé pottrebné
infrastruktury. MGZe se jednat o Skody zpusobené stavebnimi
stroji, v téchto pfipadech se ale nejednd o dlouhodobé
nasledky. Mnohem hors$i dopady pak mizZe mit pouziti Skodlivych

¢i Jjinak nevhodnych materidlda. Prikladem mohou byt nové



cyklostezky v okoli Oldfichovic v H&jich v Jizerskych horéch,
u kterych Dbyl wvyuzit Jjako podkladovy materidl popilek
z liberecké spalovny obsahujici vysoké mnoZstvi dioxint®?.
Nezavisléad expertiza prokédzala, Ze hodnoty presahuji 60 - 120x
bézné meze dioxint v nezamorenych pldach. Pro srovnani Jjsou
tyto vzorky pry podobné tém z bezprosttedniho okoli Spolany
Neratovice. V Ceské republice nejsou bohuZel stanoveny Z&adné
limity pro obsah dioxint v latkach, tudiZ i tyto hodnoty Jjsou
v potradku. Ve stadtech EU by naopak tyto vzorky byly uznany
z porusSeni norem kvuali zvySenému vyskytu az o 60nasobek! Na
vystavbu téchto stezek vsak bylo dokonce vyuzito i dotaci
z EU. V Jizerskych horach tak ©ptribyly ptrilezitosti pro
cykloturistiku, ovSem pfrimo v chranéné krajinné oblasti vedou
cyklostezky 2z jedovatého popilku, ktery se v pidé Jen tak

nerozlozi.®

Vzhledem k tomu, Zze cykloturistika Jje sama o sobé
k zivotnimu prosttredi velice préatelskd, méli bychom 1 pri
vystavbé cyklistické infrastruktury ©pouzit pokud mozno
ekologickych postupl a materidlda. Cyklostezky by mély byt
vybudovany z materialt Setrnych k Zivotnimu prostredi,
pfirodni materidl je pak vhodny i1 pro veSkery mobiliar jako
informa¢ni tabule, mapy, lavicéky, odpoc¢ivadla, stojany na
kola. To vsSe by mélo byt navic citlivé zasazeno do okolni
krajiny. Je to sice finan¢né mnohem naroc¢néjsi, ale vézte, Ze

vdécni budou nejen cyklisté, ale predevsim sama priroda.

6.1 CYKLOTURISTIKA V NARODNIM PARKU

Pokud vyrazime s kolem do narodniho parku, musime si
uvédomit, Ze se Dbudeme pohybovat v chrdnéném dUzemi se

specialnim rezZzimem. Mame mozZnost nahlédnout do nejkrasnéjsich



kout®® nadi vlasti, na opladtku vSak musime respektovat urcité
omezeni. Kazdy navstévnik musi dodrZovat néavstévni tad. Ve
vztahu k cykloturistice je daleZité védét, Ze na kole mGZeme
jezdit po silnicich, mistnich komunikacich a po wvyznacenych
cyklotrasdch, mimo néZ se cyklisté nesméji pohybovat. Dlvodu
pro tato omezeni Jje celd Yrada. Jednim z nich Jje sniZeni
rizika stretu s pésimi turisty. Dalsim davodem je

pochopitelné ochrana vzacné prirody.

Otazkou ale Jje, pro¢ se cyklisté na uzemi néarodniho
parku, predevsim pak v tom Krkono$Sském, setkdvaji s rlznymi
zakazy, zatimco pé€si turisté mohou témér kamkoliv. Pritom
tisice, ¢i dokonce desetitisice turistd zpusobi casto daleko
vétsi Skody, neZz projizdéjici cyklisté. Dlkazem je i fakt, Ze
tyden po skonceni Mistrovstvi MTB ve Spindlerové Mlyné&, kde
projelo nékolik desitek tisic ©pneumatik ostrou zavodni
jizdou, nebylo zrejmé, kudy trat vedla. Zbylo jen posSlapané

bortuvei od divaku.®®



7 CYKLOTURISTIKA A CESTOVNI KANCELARE

Skadla cyklozédjezdl nabizenych cestovnimi kanceldfemi Jje
opravdu Sirokd - od cCeskych vikendovek po nebezpecné expedice
do Ciny. Naprostéd vé&t3ina zajezdl se v3ak pohybuje mezi velmi
snadnou a st¥edni narocnosti. Nejvétsi poclet zdjezdl sméruje
do Rakouska, Né&mecka, Svycarska, Francie. Nasleduje 7jih
Evropy, zejména 3Jjizni mor¥ské pobFfezi a ostrovy Jjako Jsou
Korsika, Sardinie, Sicilie, Korfu a Elba. Podstatné méné
cyklozéjezda pak mit¥i na sever Evropy a Jjedté méné do statu
byvalého vychodniho bloku. I kdyZz tfeba Ukrajina a Rumunsko
Jsou jiz nékolik let stalou specialitou nékterych cestovnich
kancelari. Zajezdy s koly na jiné svétadily jsou financné a
Casové narocnéjsi, proto se v nabidkadch cestovnich kancelari
objevuji spise vyjimecné. Jednd se napr¥. o cykloexpedice do
Ciny, JiZni Ameriky, USA, Kanady. Velice oblibené Fsou
prekvapivé 1 tuzemské cyklozajezdy, které nejcastéji sméruji
do regionti: JiZni Morava, JiZni Cechy a Sumava, Cesk& Kanada,
Cesky raj, Vysoc&ina.

Pri vybéru cyklozdjezdu doporucuji zvolit cestovni
kanceld?, kterd se na cykloturistiku ptrimo specializuje,
tudiZ m& s témito =zajezdy zkuSenosti a maZe nabidnout
kvalitni a pestry program. Mezi takové pat¥i napf¥. CK
Cyklotur, CK Kudrna, CK Adventura, CK Trip, CK Extrem Tour,
CK S.E.N., CK Eurocykl Herdegen, CK Sport-S, CK Noméad.

V Z&dném pripadé vSak nebude stejny cyklozéajezd
vyhovovat v3em. Vidéno ocima cestovni kancelédfe, klicem
k Gspéchu Jje pfedev3im zamé¥eni se na urcéitou cilovou
skupinu. Doporucend typologie cyklisty mGZe vypadat ttreba
takto: cykloturista dobrodruh a cestovatel, cykloturista
pohodéd?¥, rodina s détmi, cykloturista senior, mountain biker,

cyklista ,zavodnik"“.



8 CYKLODOPRAVA V MESTSKEM PROSTREDI

Cykloturistika se vyrazné projevuje i v méstském
prostredi. Propojeni cyklistické infrastruktury formou
méstskych siti cyklostezek a regiondlnich siti cyklotras
umoznuje soucasné plynuly pohyb cyklist 1 cykloturista.
V méstském prosttedi Jje vSak <cyklistika predevs$im Jedna
z forem dopravy, kterd miZe pomoci vyreSit dopravni situaci
ve mésté. Jde Jjen o to, zda bude bezpecnou, prijemnou a

rovnopravnou alternativou k ostatnim dopravnim prosttredklm.

Mame-11i na mysli intenzivni pouzivani kol, vétSinou se
nam vybavi Nizozemi a Dansko, pripadné Némecko. Kola se vsSak
pravidelné pouzivajil témé¥r v celé Evrope. Pro predstavu,
v nékterych italskych méstech pouzivad kolo Jjako dopravni
prostredek az 30 % obyvatel, ve 3Svédském mésté Vasterds
dokonce okolo 33 %. Svycarsko neni rovinatd =zemé&, ale
naptriklad v Basileji jezdi na kole denné do prace 23 1idi ze
100, v Bernu, kde znac¢nad c¢ast vozovek mé& stoupani 7 % a vice,
se kolo pouzivéd pro 15 % Jjizd. Ve Velké Britanii zase casto
prs$i, ale ve mésté Cambridge se presto na kole uskutecdnuje
27 % jizd.®® Tato mé&sta dokazuji, Ze dtlezité&jsi neZ reliéf a
poc¢asi Jje pro rozvoj cyklistiky kvalitni infrastruktura,

bezpecné cesty, stojany a uschovny kol a také ohleduplnost

¥idic¢t a vstricnost mistnich zastupiteld.

Pro srovnani, podil bicykld na ceskych a moravskych
silnicich Jje odhadovan zhruba na 5 % 2z celkové dopravy,
zatimco v Némecku, je to vice neZ 12 %.°” Velkd mé&sta jako je
Praha a Brno, tam je to 1-2 %, Ostrava 5 %, Olomouc, Ceské
Budéjovice 10 %. Nejlépe Jsou na tom Prerov, Prostéjov,
Pardubice, Hradec Kralové a Uherské Hradisteé, kde je to kolem

20 %. V téchto méstech Jje to predevsim kvili roviné. Ale je



t¥eba si uvédomit, Ze v podobnych evropskych méstech je podil

cyklodopravy 40 %.°%

Jak se ukazuje, poclet cyklistd v ulicich zpravidla
zavisi na podminkach, které mésto nabizi. Pokud si tedy
néjaké mésto stéZuje na nedostatek zadjmu, meéli by se Jjeho
zastupitelé zajimat, zda penize vynaloZené na podporu
cyklistiky byly t&elné& vyuZity. Casto totiZ vznikd zadarovany
kruh: nemdme pouzitelné cyklostezky, protoZe je malo cyklistu
a cyklistd Je mélo, protozZze nejsou zadné pouzitelné
cyklostezky. Oficidlni vymluvou v CR, pro& nejsou penize na
cyklostezky, je, Ze se nejprve musi vyred$it motorova doprava.
Z jakého dtvodu se ovSem dava automobilové dopravé prednost,
neni Uplné Jjasné. Na viné Jje zr¥ejmé skutecnost, Ze kolo neni
stale Jjesté poklddadno za rovnocenny dopravni prostredek,
silné auto u nas ukazuje vysoky Zivotni standard, zatimco na
1lidi cestujici na kolech je stale jesté pohliZeno jako na
socidlné slabé. Proto u nas prevazuje predstava, ze dopravu
vyresi jediné takové silnice, kam se v3echna ta auta vejdou.
Stavba novych silnic vSak dopravni problémy paradoxné jesté
zhor3uje. Jednd se o jednoduchy jev zvany ,dopravni indukce"“.
Jeho podstatou Jje fakt, Ze nové vybudovand silnice na sebe
stahuje prepravni kapacitu z okolnich preplnénych komunikaci,
ale zaroven vyvoladvad i novou dopravu. Naopak odejmuti céasti
prostoru automobilistim a vytvoreni cyklistickych pruht a
stezek by mohlo pomoci pretiZenym méstskym komunikacim.
,Dopravni indukce™ totiz stejné tak funguje i pro

cyklodopravu.

Przkumy dokézaly, Zze ve mésté lze prepravit na pruhu
Sirokém 3,5 m (typicky silnié¢ni Jjizdni pruh) =za 1 hodinu
22000 osob kolejovym vozidlem, 19000 1idi pésky a 14000 na
kolech, ale jen 9000 1idi autobusem a 2000 1lidi autem. P¥itom
celkovad plocha jizdnich pruh® pro automobily v CR presahuje

o)

plochu chodnikt, kolejist a cyklostezek. 30 % veSkerych Jjizd



automobilem Jje kratSich nez 3 km, i pres to, Ze jizdni kolo
je do vzdalenosti 5 km ve mésté rychlejsi neZ automobil a do
8 km stédle jesté srovnatelné s automobilovou a kolejovou
dopravou. Jizdni kolo vyZaduje pouze 1/12 prostoru, ktery ve
mésté zabird automobil, znecisténi vyfukovymi plyny je nulové
a cyklisté navic ©predstavuji =zanedbatelnou hrozbu pro

chodce.

V predstavé mnoha 1idi =zlGstavd podpora cyklistiky
spojenad predevsim s cyklostezkami. Existuje ale celd tada
opatfeni, kterd jsou financ¢né nendroc¢nad a kterd mohou vyrazné
prispét k bezpecnosti. Zde je pouze nékolik prikladu:

% stojany na Jjizdni kola pred urady, obchody, verejnymi
budovami
% Uschovny nebo krytd parkovisté pro 3Jjizdni kola u

autobusovych a Zeleznic¢nich zastavek, u domd a obchodl
% umoznéni prepravy jizdnich kol v prostfedcich MHD

% zprUjezdnéni jednosmérek pro  jizdni kola v obou

smérech

% spolec¢né vedeni cyklostezek po stezkdch pro pési,

pripadné méné vyuzivanych chodnicich
% pruhy pro cyklisty pfimo v jizdnim pruhu pro auta
" prostor pro cyklisty ptred semafory na k¥iZovatkach

% vystraznad znameni pro motoristy upozornujici na casty
vyskyt cyklistt

% prednost cyklistd v mistech, kde se k¥iZi cyklistickéa
komunikace se silnicemi (viz. ptiloha 11)
Idedlni pak Jje, kdyz =zéstupci mistni spravy sami

pouzivaji kolo jako dopravni prosttredek. V takovém pripadé je

velkd Sance, Ze pléanovand opatreni budou skutec¢né funkcéni.



Dalsi informace naleznete v dokumentu ,Cyklistika pro

\\70) \\71)

mésta ’

a také na internetovém serveru ,Ve mésté na kole
ktery vznikl ve spolupréaci s velvyslanectvim Nizozemska v CR
a Jjeho hlavnim cilem Jje prispét ke zmensSeni napéti mezi
cyklisty a ¢tidic¢i a také podporit prakticky neexistujici
komunikace mezi obcany, méstskymi zastupitelstvy a ostatnimi
organizacemi, které Jjsou zapojeny do projektovani dopravy ve

méstech.



9 ZAVER

Stale vice 1idi tréavi dovolenou na kole, cykloturistika
je skute¢nym fenoménem v cestovnim ruchu. I pres to ale
neexistuje Zadny uceleny pfrehled nabidek, produktt ¢i sluzeb
v oblasti cykloturistiky. Mym cilem tedy bylo obsadhnout vse
diilezité, co souvisi s cykloturistikou v Ceské republice a
vytvorit jakysi pFfehled vsech mozZnosti v této oblasti, at uz
se jednd o potenciidl Ceské republiky pro cykloturistiku,
vybavenost potfebnou infrastrukturou, propagaci, specifické

produkty &i projekty zamé¥ené na cykloturistiku atd.

Prdce muZe slouzit Jjako podklad a predevsSim Jako
inspirace pro odborniky v cestovnim ruchu, ktetri se aktivné
podileji na rozvoji a propagaci cykloturistiky v jednotlivych
regionech. Jednd se o krajskd zastupitelstva, mikroregiony,
dobrovolné svazky obci a mést a rlzné neziskové organizace.
Vyuzit ji mohou také informacéni centra, incomingové cestovni
kancelére, poskytovatelé  jednotlivych sluZeb cestovniho
ruchu, ale také treba agentura CzechTourism. Jako zakladni
prehled cykloturistickych moZnosti miZe v neposledni tadé
poslouzit 1 jednotlivclm, ktetri maji zdjem stravit svaj volny

Sas poznavanim Ceské republiky ze sedla bicyklu.

V zavéru prace Dbych chtéla zdlraznit nejdilezitéjsi
prekdZky, se kterymi se cykloturistika v Cesku potykd. Za vde
hovori nézory nékterych cykloturistt. Michal Tr¥etina, ktery
mimo Jjiné spolupracuje 1 na Casopise Cykloturistika, na
otazku ,Jaky Jje vas sen z hlediska cykloturistiky?™
odpovédél: ,Aby se 1 u nds dalo na kole jezdit tak bezpecné

w2l A v &em vidi Michal Tretina

jako treba ve Svycarsku.
budoucnost cykloturistiky? ,Budoucnost je viastné jiz

soucdasnosti, aspon v zemich zdpadné od nds - cykloturistika



je tam velmi bezpecnd zalezitost, a proto touto formou

relaxuje ohromné mnoZstvi 1idi.“?

Lucie Kovarikovd a Michal Jon objeli na kole celou
zemékouli, snadno tedy mohou porovnat podminky pro
cykloturistiku v mnoha stéatech svéta. Zde Jje pouze nékolik

ukazek z jedné jejich knihy:

,Vice nez 500 mil déli Los Angeles od San Franciska. Vétsinu
trasy absolvujeme po cyklostezkdch, jen malokdy musime najet
na hlavni silnici. Ale 1 na té to je pohoda, k niz velkou
mérou prispivd Siroky pruh pro cyklisty a ohleduplnost
americkych #idicu." '

,%a hranici s Francii jsme najeli na cyklostezku, kterou
nékdy stridaly cyklopruhy primo na silnici, ovSemzZe vyrazné
oddélené tlustou cdrou a na krizZovatkdch odlisSené i barvou.

To se to pékné jede."“ '™

,V Bruselu tézZz samé cyklopruhy, cyklochodniky ¢i alespon
vyraznd upozornéni, Ze po ulicich jezdi cyklisté. 7 Bruselu
na hranici? Zas jen sama cyklostezka a cyklopruh. My v Belgii

vibec nejeli po obydejné silnicil!™'®

,Kromé jednoho cca desetikilometrového uUseku u Mohule jsme

celé Némecko projeli po stezkdch. Co vic k tomu dodat?"“'"

A odpovéd na otédzku ,Kde jsou nejhor$i ridici?“ .. Tak néjak
musime konstatovat, Ze to celkové zas tak hrozné béhem téch

tFi let nebylo. OvSem aZ do prekrodeni hranice do CR .9

Myslim, Ze =z téchto ukédzek Jje Jasné, co cyklisty a
cykloturisty v Cesku nejvice tréapi. V né&kolika nésledujicich
bodech chci shrnout, s jakymi problémy se cyklisté na svych
cestich nejdasté&ji setkadvaji. Razeny jsou podle priorit, tedy
na prvnim misté& je prekdZka, kterd cykloputovidni po Cesku
ztéZuje nejvice. Vychazim vsak predev3im ze svych zkuSenosti
a z vlastnich preferenci - jednd se tedy o subjektivni pohled

na dané problémy.



* Velice Spatny stav silnic, stédle se zvySujici provoz

L)

na vSech komunikacich a zejména bezohlednost a

netolerantnost vétsSiny cCeskych ridicua

% Neustdld obava z odcizeni 7Jjizdniho kola a bagadze pri
parkovani ve méstech, u kulturné historickych paméatek,
restauraci, v kempech apod. Casto je problém nalézt i
obycejny stojan na kola, natoz pak hlidand parkovisté

¢i1i jinak zabezpecend mista pro parkovani kol.

% Nedostatec¢nd infrastruktura pro cyklisty - chybi

oddélené cyklostezky, odpoc¢ivadla apod.

X/

% Nizk& Uroven a kvalita mnoha kempu.

% Nedostatek propagac¢nich materidld zdarma v informac-
nich centrech, zejména pak chybi komplexni mapky
cyklotras a vhodnych cyklocest v jednotlivych
oblastech.

Musim se priznat, Ze prozatim s kolem vyrazim radéji do
sousedniho Rakouska nebo Né&mecka. A&koliv Ceskd republika
nabizi Uchvatnou krajinu, =zajimavé terény pro cykloturistiku
a nespocet pamdtek a zajimavosti, preci jen davam prednost
bezpeénym cyklostezkadm, moznosti zaparkovat kolo kdekoliv,
ohleduplnosti tidi¢d a také ochoté mistnich 1lidi. To vse u

nds bohuZel zatim nenajdeme.

Pfes to vérim, e Ceskd republika se v budoucnu preci
jen bude moci zatadit mezi cyklistické =zemé&, kterd bude

k cykloturistim pratelskd podobné jako t¥eba Rakousko.

Nejkrasnéjsi pohled na svét je totiZ nejen z konského

h¥betu, ale také ze sedla bicyklu.



RESUME

The Czech Republic is a country of outstanding beauty.
Its richness <consists in such a diverse offer, in which
almost everybody can find his cup of tea. It has a suitable
landscape for cycle touring - vyou can choose from cycle
trails in lowlands, river valleys, undulating countryside or
border mountains. The country is also rich in historical and
technical monuments, folk architecture and natural sights.
Besides, the Czech Republic can be proud of its delicious

cuisine, including Czech beer and wine.

Cycling is the perfect way how to see also unknown but
charming localities that tourist industry has not penetrated
yet. Cycling is an environmentally friendly form of tourism
that gives a wunique chance to wvarious territories for

development in rural areas.

Cycle touring 1s nowadays very popular way of spending free
time that’s why I have tried to describe possibilities and
conditions for this sport activity, mean of transport and
also way of travelling in the Czech republic. I have also
depicted problems of cycle trails and infrastructure and
introduced many interesting services, products and projects
specializing in cycling and cycle touring. In short, I have
tried to give a view of all activities in travel industry

that are connected with cycling and cycle touring.
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Odpoc¢ivadlo na rakouské cyklostezce

Odpoc¢ivadlo v Bolehosti v Mikroregionu

Poorlicko

Silniéni znaceni - smérova tabulka
Silnic¢ni znaceni - smérova tabule
Silnic¢ni znaceni - navést pred
krizovatkou

Cykloturistické znadeni KCT
Cyklostezka v Rakousku
Mapka Moravskych vinarskych stezek

Mapka tras EuroVelo a dalkovych cyklotras

na uzemi CR

Logo ,Cyklisté vitéani™

Na kole ve mésté - némeckd cyklostezka
Rady pro bezpecnou jizdu na kole

Cykloturistika na internetu



Priloha 1

Na cyklostezce podél teky Inn

Podobnéd odpoc¢ivadla se stojany na kola a pitnou vodou Jjsou na

rakouskych cyklostezkadch samozfejmosti.

© Foto: Josef Hnik



Priloha 2

Dobrovolny svazek obci Poorlicka na Krédlovéhradecku na

cykloturisty mysli. P¥imo ukazkové odpocivadlo v Bolehodti. V
Mikroregionu Poorlicko najdeme podobnych odpocivek vice. U
nds, zejména na regiondlnich cyklotraséach, se vs$ak prozatim

~

vyskytuji pouze vyjimecné.



Priloha 3

Silni¢ni cyklistické znaceni - smérova tabulka na cyklotrase

~

¢. 4037, z Pekla u Nového Mésta n. Metuji na Lipi



Priloha 4

Silni¢ni cyklistické =znac¢eni - smérové tabule v Pekle u

Nového Mésta nad Metuji

© Foto: Josef Hnik



Priloha 5

.
o ¢ x|
w o o “ _
Silnic¢ni cyklistické znaceni - navést pred krizovatkou na

cyklotrase &. 4306 u Ceské Cermné na Nachodsku

© Foto: Josef Hnik
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Cykloturistické znaceni KCT v Jesenikéch

© Foto: Josef Hnik



Priloha 7

Cesta od jezera Traunsee

V Rakousku se cyklista s automobilem setkd wvétsSinou jen na
prechodu. Cyklostezku =zde najdeme témé¥ u kazdé hlavni

silnice.

© Foto: Josef Hnik
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(@ MORAVSKE VINARSKE STEZKY
- schéma stezek a vinarskych oblasti

Uherskohradigtska

Moravské vina¥ské stezky - schéma Jednotlivych stezek a
vinat¥skych oblasti. KaZdad vinatrskad oblast m& svou vlastni
stezku, vSechny jsou pak propojeny patetrni Moravskou wvinnou
stezkou wvedouci ze Znojma az do Uherského Hradisté.
Jednotlivé stezky Jsou pojmenovany podle vinatrské oblasti,

kterou prochéazi.

Zdroj: www.vinarské.stezky.cz
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Py EuroVelo a ddalkové .
: ] cyklotrasy na iizemi CR

Legenda:
4 s irasa EuroVelo n4 mmm § mmm frasa EuroVelo n.9
= 7 mm frzsa EuroVelo n v s navazujlel dalkave cyklotrasy SR mezindrodnibo viznamu

Schéma tras EuroVelo a dalkovych cyklotras na tzemi CR



Priloha 10

N

) W

Logo »Cyklisté  vitani“ — narodni certifikace sluzeb
cestovniho ruchu pro specifickou skupinu cyklista a

cykloturistt

© Nadace Partnerstvi
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Ve mésté na kole

Na némeckych cyklostezkdch maji cyklisté vzdy absolutni

prednost i pr¥i kfizZeni stezky se silnici.

© Foto: Josef Hnik
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Rady pro bezpeénou jizdu na kole:
1. Pred jizdou zkontrolujte technicky stav kola
Pribalte malou lékdrnicku a soupravu zadkladniho naradi
3. PRI CESTACH NA KOLE VZDY POUZIVEJTE CYKLISTICKOU PRILBU
- CHRANITE TiIM SVE zDRAVI I sv(J ZIVOT !!!
4. I vy jste u&astnikem silni&niho provozu, PROTO VZDY
DODRZUJTE PRAVIDLA SILNICNIHO PROVOZU

© Foto: Alena Klierovad (Cykloturistika, Casopis pro cesty na

kole, ¢&. 10/2005. Praha: V-Press, s.r.o. titulni strana)



CYKLOTURISTIKA NA INTERNETU

CYKLISTICKE PORTALY
www.bajk.cz
www.bikepoint.cz
http://cyklo.net
www.cykloserver.cz

www.nakole.cz

CESKE A MORAVSKE CYKLOTRASY
www.cyklostezky.cz
www.cyklotrasy.cz
www.cyklotrasy.radegast.cz

WWW.greenways.cz

KLUBOVE WEBY
www.bicybo.cz
www.cyklostranky.cz
www.epastorek.cz
http://kolari.olomouc.com
http://mike.fspnet.cz

www.mtbike.cz

ELEKTRONICKE MAPY ON-LINE
http://www.czecot.com/cz/?1id
_tema=53

www.geodezie.cz
http://mapy.atlas.cz
http://mapy.quick.cz
http://mapy.tiscali.cz
www.shocart.cz/cs/mapa-
online.php
http://supermapy.centrum.cz

WWw.t-mapy.cz

Priloha 13

TURISTICKE CILE v CR
www.ceskepamatky.info
WWW.Czecot.com
www.ecesko.cz/pamatky
www.hrady.cz
www.oblasti.cz
www.pamatky.com
www.pamatky.cz
WWW.pruvodce.com
www.tourism.cz
www.turistika.cz

www.zamky-hrady.cz

PREDPOVED POCASI ON-LINE
WWW.chmi.cz
www.meteopress.cz

www.meteo-web.cz

KEMPOVANI Vv CR PRES INTERNET

www .dokempu.cz

CYKLOBUSY

WWwW.vasautobus.cz

S KOLEM VLAKEM
www.jizdenka.cz

www.Jjlizdnirad.cz

SPECIALNI TIP

www.filabel.cz/lucie+michal

(Lucie Kovarikovad a Michal Jon na

kole kolem zemékoule, 2002-2005)
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